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"Enfermedades cardiovasculares:
de los mecanismos moleculares a la prevencion”

Responsables del Curso:

Dr. Jaume Marrugat, Instituto Municipal de
Investigacion Médica, Barcelona, Espana.

Dr. Roberto Elosua, Instituto Municipal de
Investigacion Médica, Barcelona, Espana.

Comité organizador:
Directora: Dra. Maria Gloria Icaza, PhD Bioestadistica

Directora Alterna: Dra. Loreto Nunez, MPH
Coordinadora Ejecutiva: T.M. Marcela Vasquez, Mg Cs

PROGRAMA

JUEVES 25

08:30-09:00 Inscripciones e Inauguracion

ETIOPATOGENIA 'Y MAGNITUD DEL PROBLEMA DE LAS ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES

09:00 Fisiopatologia de la lesion arteriosclerosa. Papel de los lipidos, la oxidacion y la
inflamacion.

10:00 Lectura y discusion en grupos.

11:00 Descanso - café.

11:30 Conocimientos y tendencias seculares en la incidencia, mortalidad, y letalidad de
las enfermedades cardiovasculares.

12:30 Lectura y discusion en grupos.

13:30 RECESO, Almuerzo e intercambio de impresiones.

FACTORES DE RIESGO CLASICOS Y FACTORES PROTECTORES

14:30 ;Qué sabemos de los factores de riesgo clasicos?

15:30 Una vision optimista desde el sur de Europa: los factores protectores de las
enfermedades cardiovasculares.

16:30 Descanso - café.

17:00 Lectura y discusion en grupos.

18:00 Cierre.

VIERNES 26

FACTORES EMERGENTES Y GENETICOS

9:00 Papel de los nuevos marcadores de riesgo: jacaban de una vez de emerger o se
relacionan con los clasicos?

10:00 Lectura y discusion en grupos.

11:00 Descanso - café.

11:30 ;Qué se sabe y como utilizaremos las caracteristicas genéticas de las enfermedades
cardiovasculares en su manejo y prevencion?

12:30 Lectura y discusion en grupos.

13:30 RECESO, Almuerzo e intercambio de impresiones.

PREVENCION Y ECUACIONES DE RIESGO CARDIOVASCULAR

14:30 Prevencion primaria de las enfermedades cardiovasculares: el enfoque en Chile.
Presenta: Maria Cristina Escobar, Jefa del Depto. de Enfermedades no transmisibles,
Ministerio de Salud.

15:30 Prevencion primaria de las enfermedades cardiovasculares: el enfoque en Espaia.
16:30 Descanso - café.

17:00 Lectura y discusion en grupos.

18:00 Clausura.

18:15 Cierre.



