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Un grupo internacional de investigadores, con participacién espafiola, ha identificado 16 nuevas caracteristicas genéticas asociadas con el riesgo de presentar
hipertension arterial en poblacién de origen europeo. Los resultados de esta investigacion se publican en sendos articulos en las revistas Nature y Nature
Genetics. Estas 16 nuevas caracteristicas genéticas encontradas se suman a otras 13 ya conocidas. «Se han identificado 16 nuevas zonas del ADN asociadas
con una mayor probabilidad de presentar cifras elevadas de presion arterial, de modo que en la actualidad conocemos 29 asociadas con esta enfermedad»,
relatan Roberto Elosua y Gavin Lucas, del grupo de investigacion en epidemiologia y genética cardiovascular del Instituto de Investigacion Hospital del Mar
(IMIM), en Barcelona.

El efecto de cada una de estas «caracteristicas de riesgo» es muy pequefio, pero el riesgo aumenta al incrementar el nimero de estas variantes genéticas que
una persona presenta en su ADN.

Las 29 variantes genéticas conocidas hasta el momento estan a su vez relacionadas con el riesgo de presentar hipertrofia ventricular (enfermedad cardiaca
consistente en un aumento del grosor del misculo cardiaco), ictus o accidente cerebral e infarto de miocardio.

A mayor nimero de estas caracteristicas genéticas de riesgo de hipertensién, mayor probabilidad de presentar ictus e infarto de miocardio, segtn los
investigadores de sendos estudios. Sin embargo, los cientificos afirman que uno de los «resultados mas sorprendentes» es que estas variantes no se asocian
con la presencia de insuficiencia renal, «sugiriendo que la hipertensién es una consecuencia pero no una causa de la patologia renal».
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|dentifican 16 caracteristicas genéticas que se
asocian al riesgo de hipertension

El 47% de los hombres y el 39% de las mujeres son hipertensos en Espafia
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Madrid, Efe

Un grupo internacional de investigadores, con participacién espafiola, ha identificado 16 nuevas caracteristicas
genéticas asociadas con el riesgo de presentar hipertension arterial en poblacién de origen europeo. Los
resultados de esta investigacion se publican en sendos articulos en las revistas «Nature» y «Nature Genetics».

Estas 16 nuevas caracteristicas genéticas encontradas se suman a otras 13 ya conocidas. «Se han identificado
16 nuevas zonas del ADN asociadas con una mayor probabilidad de presentar cifras elevadas de presion
arterial, de modo que en la actualidad conocemos 29 asociadas con esta enfermedad», han relatado Roberto
Elosua y Gavin Lucas, del grupo de investigacion en epidemiologia y genética cardiovascular del Instituto de
Investigacion Hospital del Mar (IMIM), en Barcelona.

El efecto de cada una de estas «caracteristicas de riesgo» es muy pequefio, pero el riesgo aumenta al
incrementar el nimero de estas variantes genéticas que una persona presenta en su ADN.

Las 29 variantes genéticas conocidas hasta el momento estan a su vez relacionadas con el riesgo de presentar
hipertrofia ventricular (enfermedad cardiaca consistente en un aumento del grosor del musculo cardiaco), ictus
o accidente cerebral e infarto de miocardio.

A mayor nimero de estas caracteristicas genéticas de riesgo de hipertensién, mayor probabilidad de presentar
ictus e infarto de miocardio, segun los investigadores de sendos estudios.

Sin embargo, los cientificos afirman que uno de los «resultados mas sorprendentes» es que estas variantes no
se asocian con la presencia de insuficiencia renal, «sugiriendo que la hipertensién es una consecuencia pero
no una causa de la patologia renal».

La hipertension arterial es una enfermedad crénica caracterizada por un incremento continuo de la presion
sanguinea en las arterias. Esta enfermedad es el factor de riesgo cardiovascular mas frecuente en Espafia: el
47% de los hombres y el 39% de las mujeres de 35 a 74 afios presentan hipertension.
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Aumentan las pistas del origen genético de la
hipertension arterial

Un proyecto internacional que cuenta con la participacion de investigadores del instituto IMIM del
Hospital del Mar de Barcelona ha identificado 29 caracteristicas genéticas, 16 nuevas, asociadas con
el riesgo de presentar hipertensién arterial en poblacion de origen europeo.
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Cientificos hallaron nuevas pistas sobre el origen ge nético de la hipertension

www.cooperativa.cl - lun, sep 12, 2011 - 11:36 PM - Un grupo internacional de
investigadores identificé 16 nuevas caracteristicas genéticas asociadas al riesgo de
hipertension arterial en poblacion de origen europeo.Los resultados de esta investigacion
fueron publicados en sendos articulos de las revistas Nature y Nature Genetics, donde
estas 16 nuevas caracteristicas genéticas se suman a otras 13 ya conocidas."Se han identificado 16 nuevas
zonas del ADN asociadas con una mayor probabilidad de presentar cifras elevadas de presién arterial, de
modo que en la actualidad conocemos 29 asociadas con esta enfermedad"”, relatan Roberto Elosua y Gavin
Lucas, del grupo de investigacion en epidemiologia y genética cardiovascular del Instituto de Investigacion
Hospital del Mar (IMIM), en Barcelona.El efecto de cada una de estas "caracteristicas de riesgo" es muy
pequefio, pero el riesgo aumenta a medida de que se acumulen esas variantes genéticas en una
persona.Las variantes | subirLas 29 variantes genéticas conocidas hasta el momento estan a su vez... Leer
mas
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Aumentan las pistas del origen genético  dela
hipertension arterial
Un proyecto internacional que cuenta con la participacion de investigadores del Compartir
instituto IMIM del Hospital del Mar de Barcelona ha identificado 29 caracteristicas _
genéticas, 16 nuevas, asociadas con el riesgo de presentar hipertension arterial en 8 ﬂ ")
poblacién de origen europeo.
e @2 O

A su vez, éstas estan asociadas con el riesgo de sufrir un aumento del grosor del .
musculo cardiaco, o bien ictus, un accidente cerebral o un infarto de miocardio. n ‘ Noticias

La hipertension arterial, caracterizada por un aumento continuo de las cifras de
presion sanguinea en las arterias, es el factor de riesgo cardiovascular mas frecuente
en Espafia, teniendo en cuenta que estudios recientes han observado que el 47% de
los hombres y el 39% de las mujeres de 35 a 74 afios padecen hipertension.

Al margen de factores relacionados con la dieta y el ejercicio, se conoce que los
factores genéticos explican una parte significativa del riesgo de presentar hipertension
en la poblacién, por lo que los grupos invierten muchos esfuerzos en identificar las
caracteristicas genéticas asociadas a esta patologia.

En el estudio del International Consortium for Blood Pressure genome-wide
association Studies (ICBP) han participado mas de 200.000 personas, y en el primer
grupo de 69.000 se determinaron unos 2,5 millones de caracteristicas genéticas y se
midio la presion arterial.

Se identificéd un grupo de caracteristicas genéticas de interés, que en una segunda
fase se volvieron a analizar en un grupo adicional de 134.000 personas.

Segln los investigadores del grupo de investigacion en epidemiologia y genética
cardiovascular del IMIM y coautores del estudio, Roberto Elosta y Gavin Lucas, "se
han identificado 16 nuevas zonas del ADN asociadas con una mayor probabilidad de
presentar cifras elevadas de presion arterial".

El trabajo confirma la relacién causal entre los niveles elevados de presion arterial y el
ictus y el infarto de miocardio, aunque una de las mayores sorpresas de los
investigadores es que la genética no se asocia con la presencia de insuficiencia renal,
sugiriendo que la hipertension es una consecuencia pero no una causa de la
patologia renal.
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Nuevas pistas sobre el origen genético de la hipertension

Publicado en — cardiocirugia — Septiembre 13th, 2011 — 0:08 bajo noticias

MADRID. 12/09/2011. La hipertension arterial es el asesino silencioso, el factor de
riesgo cardiovascular mas frecuente en Espafia, responsable de ictus e infartos. La
tension se dispara con la obesidad, el estrés, el alcohol, el tabaco..., y con alteraciones
hormonales y renales. Pero los factores genéticos también pueden explicar una parte
significativa de los problemas de muchas personas para mantener a raya la presion
arterial. Ahora un equipo internacional de cientificos, entre los que se encuentran
investigadores espafioles, ha hallado nuevas pistas sobre el origen genético de esta
alteracion. En concreto, han identificado 16 caracteristicas genéticas, relacionadas con
una mayor propensiéon a ser hipertenso. Las nuevas variantes se suman a otras 29 que
ya se conocian.

El avance, que se presenta en la revista «Nature», ofrece mas detalles sobre los
riesgos genéticos de la tension arterial y de otras enfermedades cardiovasculares:
hipertrofia ventricular (aumento del grosor del musculo cardiaco), ictus e infarto de
miocardio. De manera que se confirma la relacibn entre la tensidon elevada y los
accidentes cardiovasculares. A mayor nimero de variantes genéticas de riesgo hay mas
posibilidades de sufrir un ictus o cualquiera de estas enfermedades. En la investigacion
ha participado el Instituto de Investigacion del Hospital del Mar de Barcelona (IMIM),
en colaboracién con la Universidad de Londres (Reino Unido) o la Johns Hopkins
(EE.UU.). Todos participan en el consorcio cientifico que indaga en la genética de la
hipertension.

Uno de los resultados mas sorprendentes de este nuevo trabajo es que estas
caracteristicas genéticas no se asocian con insuficiencia renal. «Lo que nos sugiere que
la hipertensidon es una consecuencia pero no una causa de la patologia renal», explican
Roberto Elosua y Gavin Lucas, coautores del estudio.

El estudio, que ha involucrado a 200.00 personas en diferentes paises, ofrece
informacién valiosa para desarrollar nuevos tratamientos y mejorar la prevenciéon de
esta enfermedad crénica tan comun. El efecto de cada una de estas caracteristicas
genéticas de riesgo halladas explica Unicamente un 1% de las diferencias de presion
arterial que existen entre individuos. Lo importante es que el riesgo aumenta al
incrementar el nUmero de estas variantes genéticas que una persona presenta en su
ADN.

Fuente: http://www.abc.es

Tags: noticias
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Hallan nuevas pistas sobre el origen genético de la hipertension

Un grupo internacional de investigadores, en el que participan cientificos espafioles, ha identificado 16 nuevas caracteristicas genéticas

asociadas al riesgo de hipertension arterial en poblacion de origen europeo

12/Sep/11 06:05 Comentarios || Log In

EFE - Los resultados de esta investigacion se publican en sendos articulos de
las revistas Nature y Nature Genetics.

Estas 16 nuevas caracteristicas genéticas se suman a otras 13 ya conocidas.

"Se han identificado 16 nuevas zonas del ADN asociadas con una mayor
probabilidad de presentar cifras elevadas de presion arterial, de modo que en
la actualidad conocemos 29 asociadas con esta enfermedad", relatan Roberto
Elosua y Gavin Lucas, del grupo de investigacién en epidemiologia y genética
cardiovascular del Instituto de Investigacion Hospital del Mar (IMIM), en
Barcelona.

El efecto de cada una de estas "caracteristicas de riesgo" es muy pequefio,
pero el riesgo aumenta a medida de que se acumulen esas variantes
genéticas en una persona.

Las 29 variantes genéticas conocidas hasta el momento estan a su vez
relacionadas con el riesgo de presentar hipertrofia ventricular (enfermedad
cardiaca consistente en un aumento del grosor del musculo cardiaco), ictus o
accidente cerebral e infarto de miocardio.

A mayor numero de estas caracteristicas genéticas de riesgo de hipertension,
mayor probabilidad de presentar ictus e infarto de miocardio, segun los
investigadores de sendos estudios.

Sin embargo, los cientificos afirman que uno de los "resultados mas
sorprendentes” es que estas variantes no se asocian con la presencia de
insuficiencia renal, "sugiriendo que la hipertensiéon es una consecuencia pero
no una causa de la patologia renal".

La hipertensién arterial es una enfermedad crénica caracterizada por un
incremento continuo de la presidon sanguinea en las arterias, recuerda el
instituto catalan en una nota de prensa.

Se sabe que los factores genéticos explican una parte "significativa" del
riesgo de hipertension, por ello, segin el IMIM, se estan invirtiendo "muchos
esfuerzos" en identificar las caracteristicas genéticas vinculadas a esta
patologia.
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Cientificos hallan nuevas pistas sobre el origen genético de la enfermedad
Por EFE |2011-09-12 |
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0 Madrid (EFE).- Un grupo
internacional de investigadores, en
el que participan cientificos
espafioles, ha identificado 16
nuevas caracteristicas genéticas
asociadas al riesgo de hipertension

Share arterial.

Los resultados de esta investigacion se publican
en sendos articulos de las revistas Nature y

Naturt netics. ”

ature Genetics Chequearse la tension cada  1/1 EI B
cierto tiempo ayuda a
prevenir los efectos de la

hipertensién. Photos.com

Estas 16 nuevas caracteristicas genéticas se
suman a otras 13 ya conocidas.

“Se han identificado 16 nuevas zonas del ADN
asociadas con una mayor probabilidad de
presentar cifras elevadas de presion arterial, de modo que en la actualidad conocemos 29
asociadas con esta enfermedad”, relatan Roberto Elosua y Gavin Lucas, del grupo de
investigacion en epidemiologia y genética cardiovascular del Instituto de Investigacion
Hospital del Mar (IMIM), en Barcelona.

Controlan enfermedades cardiovasculares
Midete con la sal. te puede dafar

El efecto de cada una de estas “caracteristicas de riesgo” es muy pequefio, pero el riesgo
aumenta a medida de que se acumulen esas variantes genéticas en una persona.

Las 29 variantes genéticas conocidas hasta el momento estan a su vez relacionadas con el
riesgo de presentar hipertrofia ventricular (enfermedad cardiaca consistente en un aumento
del grosor del musculo cardiaco), ictus o accidente cerebral e infarto de miocardio.

A mayor nimero de estas caracteristicas genéticas de riesgo de hipertension, mayor
probabilidad de presentar ictus e infarto de miocardio, segtn los investigadores de sendos
estudios.

Sin embargo, los cientificos afirman que uno de los “resultados mas sorprendentes” es que
estas variantes no se asocian con la presencia de insuficiencia renal, “sugiriendo que la
hipertension es una consecuencia pero no una causa de la patologia renal".

La hipertension arterial es una enfermedad crénica caracterizada por un incremento continuo
de la presion sanguinea en las arterias, recuerda el instituto catalan en una nota de prensa.

Se sabe que los factores genéticos explican una parte “significativa” del riesgo de
hipertension, por ello, segun el IMIM, se estan invirtiendo “muchos esfuerzos” en identificar
las caracteristicas genéticas vinculadas a esta patologia.

Para llevar a cabo estos trabajos, que abren la puerta a la investigacion sobre nuevas dianas
terapéuticas para el control de la hipertension, se ha analizado a mas de 200,000 personas.
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asociadas con una mayor probabilidad de presentar
cifras elevadas de presion arterial, de modo que en la actualidad conocemos 29 asociadas con esta

Halladas nuevas pistas sobre
el origen genético de la

hipert
enfermedad”, relatan Roberto Elosua y Gavin Lucas, del grupo de investigacion en epidemiologia y
genética cardiovascular del Instituto de Investigacion Hospital del Mar (IMIM), en Barcelona.
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El efecto de cada una de estas “caracteristicas de riesgo” es muy pequefio, pero el riesgo aumenta a entré en “fase positiva”, dice
Arturo Valenzuela

medida de que se acumulen esas variantes genéticas en una persona.
12 Sep, 2011

Las 29 variantes genéticas conocidas hasta el momento estan a su vez relacionadas con el riesgo de
presentar hipertrofia ventricular (enfermedad cardiaca consistente en un aumento del grosor del muasculo
cardiaco), ictus o accidente cerebral e infarto de miocardio.

A mayor nimero de estas caracteristicas genéticas de riesgo de hipertensién, mayor probabilidad de
presentar ictus e infarto de miocardio, segln los investigadores de sendos estudios.

Sin embargo, los cientificos afirman que uno de los “resultados mas sorprendentes” es que estas
variantes no se asocian con la presencia de insuficiencia renal, “sugiriendo que la hipertension es una
consecuencia pero no una causa de la patologia renal”.

La hipertension arterial es una enfermedad crénica caracterizada por un incremento continuo de la
presién sanguinea en las arterias, recuerda el instituto catalan en una nota de prensa.

Se sabe que los factores genéticos explican una parte “significativa” del riesgo de hipertension, por ello,
segun el IMIM, se estan invirtiendo “muchos esfuerzos” en identificar las caracteristicas genéticas
vinculadas a esta patologia.

Para llevar a cabo estos trabajos, que abren la puerta a la investigacion sobre nuevas dianas terapéuticas

para el control de la hipertensién, se ha analizado a méas de 200.000 personas.
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) ) ) ) segun estudio
Un grupo internacional de investigadores, en el que

participan cientificos espafioles, ha identificado 16
nuevas caracteristicas genéticas asociadas al riesgo
de hipertension arterial en poblacién de origen
europeo. Los resultados de esta investigacion se
publican en sendos articulos de las revistas Nature
y Nature Genetics.

Se hallan nuevas pistas sobre el origen...
La pildora y su impacto en la memoria

Estas 16 nuevas caracteristicas genéticas se suman
a otras 13 ya conocidas. “Se han identificado 16
nuevas zonas del ADN asociadas con una mayor
probabilidad de presentar cifras elevadas de presion
arterial, de modo que en la actualidad conocemos
29 asociadas con esta enfermedad”, relatan Roberto
Elosua y Gavin Lucas, del grupo de investigacion en Mal. Es una enfermedad
epidemiol_ogia_ y genét_ica cardiovascular del Instituto f:';g;gﬁiggﬂ:’ngg ';?"l‘::i';:grgz
de Investigacion Hospital del Mar (IMIM), en

Barcelona.

El efecto de cada una de estas caracteristicas de riesgo es muy pequefio, pero el riesgo
aumenta a medida que se acumulen esas variantes genéticas en una persona.

Angola se llevo la corona

GENTE

Las 29 variantes genéticas conocidas hasta el momento estan a su vez relacionadas con el
riesgo de presentar hipertrofia ventricular (enfermedad cardiaca consistente en un
aumento del grosor del musculo cardiaco), ictus o accidente cerebral e infarto de Gala. La angolefia Leila Lopes, de 25 afios,
miocardio. reemplaza a la mexicana Ximena Navarrete
como la mujer mas bella del universo.
A mayor nimero de estas caracteristicas genéticas de riesgo de hipertensiéon, mayor =1 Imagenes
probabilidad de presentar ictus e infarto de miocardio, segun los investigadores de sendos
estudios. Sin embargo, los cientificos afirman que uno de los “resultados mas
sorprendentes” es que estas variantes no se asocian con la presencia de insuficiencia
renal, “sugiriendo que la hipertensiéon es una consecuencia, pero no una causa de la
patologia renal”.
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Cientificos hallan pistas sobre origen de
la hipertension

La hipertension arterial afecta a gran parte de la poblacién.

Un grupo internacional de investigadores, en el que
participan cientificos esparioles, ha identificado 16 nuevas
caracteristicas genéticas asociadas al riesgo de hipertension
arterial en poblacién de origen europeo.

Fecha de Publicacion: 2011-09-13 00:00

Resultados

Los resultados de esta investigacion se publican en sendos articulos de las revistas
Nature y Nature Genetics. Estas 16 nuevas caracteristicas genéticas se suman a otras
13 ya conocidas.

“Se han identificado 16 nuevas zonas del ADN asociadas con una mayor probabilidad
de presentar cifras elevadas de presion arterial, de modo que en la actualidad
conocemos 29 asociadas con esta enfermedad”, relatan Roberto Elosua y Gavin Lucas,
del grupo de investigacién en epidemiologia y genética cardiovascular del Instituto de
Investigacion Hospital del Mar (IMIM), en Barcelona.

Riesgo

El efecto de cada una de estas caracteristicas de riesgo es muy pequefio, pero el
riesgo aumenta a medida de que se acumulen esas variantes genéticas en una
persona.

Viarantes

Las 29 variantes genéticas conocidas hasta el momento estan a su vez relacionadas
con el riesgo de presentar hipertrofia ventricular o enfermedad cardiaca consistente en
un aumento del grosor del musculo cardiaco, ictus o accidente cerebral e infarto de
miocardio.

A mayor numero de estas caracteristicas genéticas de riesgo de hipertension, mayor
probabilidad de presentar ictus e infarto de miocardio, segun los investigadores de
sendos estudios publicados recientemente.

Sin embargo, los cientificos afirman que uno de los resultados mas sorprendentes es
que estas variantes no se asocian con la presencia de insuficiencia renal, “sugiriendo
que la hipertension es una consecuencia pero no una causa de la patologia renal.
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La hipertension arterial es una enfermedad cronica caracterizada por un incremento
continuo de la presién sanguinea en las arterias, recuerda el instituto catalan en una
nota de prensa.
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Cientificos hallan nuevas pistas sobre el origen genético de la

hipertension
SALUD

Fuente: EFE | 12/09/2011 G H M
Madrid, 11 sep (EFE).- Un grupo internacional de investigadores, en el que participan cientificos
espafioles, ha identificado 16 nuevas caracteristicas genéticas asociadas al riesgo de
hipertension arterial en poblacion de origen europeo.

Los resultados de esta investigacion se publican en sendos articulos de las revistas Nature y
Nature Genetics.

Estas 16 nuevas caracteristicas genéticas se suman a otras 13 ya conocidas.

"Se han identificado 16 nuevas zonas del ADN asociadas con una mayor probabilidad de
presentar cifras elevadas de presion arterial, de modo que en la actualidad conocemos 29
asociadas con esta enfermedad”, relatan Roberto Elosua y Gavin Lucas, del grupo de
investigacion en epidemiologia y genética cardiovascular del Instituto de Investigacién Hospital
del Mar (IMIM), en Barcelona.

El efecto de cada una de estas "caracteristicas de riesgo" es muy pequefio, pero el riesgo
aumenta a medida de que se acumulen esas variantes genéticas en una persona.

Las 29 variantes genéticas conocidas hasta el momento estan a su vez relacionadas con el
riesgo de presentar hipertrofia ventricular (enfermedad cardiaca consistente en un aumento del
grosor del misculo cardiaco), ictus o accidente cerebral e infarto de miocardio.

A mayor nimero de estas caracteristicas genéticas de riesgo de hipertensién, mayor
probabilidad de presentar ictus e infarto de miocardio, segin los investigadores de sendos
estudios.

Sin embargo, los cientificos afirman que uno de los "resultados mas sorprendentes" es que
estas variantes no se asocian con la presencia de insuficiencia renal, "sugiriendo que la
hipertensién es una consecuencia pero no una causa de la patologia renal".

La hipertension arterial es una enfermedad crénica caracterizada por un incremento continuo de
la presion sanguinea en las arterias, recuerda el instituto catalan en una nota de prensa.

Se sabe que los factores genéticos explican una parte "significativa” del riesgo de hipertension,
por ello, segun el IMIM, se estan invirtiendo "muchos esfuerzos” en identificar las caracteristicas

genéticas vinculadas a esta patologia.

Para llevar a cabo estos trabajos, que abren la puerta a la investigacion sobre nuevas dianas
terapéuticas para el control de la hipertension, se ha analizado a méas de 200.000 personas.

http://www .elpais.cr/articulos.php?1d=52991
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Un grupo internaciona de investigadores, en el que participan cientificos espafioles, ha identificado 16 nuevas caracteristicas
genéticas asociadas al riesgo de hipertension arterial en poblacion de origen europeo.

Los resultados de esta investigacion se publican en sendos articulos de |as revistas Nature y Nature Genetics. Estas 16 nuevas
caracteristicas genéticas se suman a otras 13 ya conocidas.

“Se han identificado 16 nuevas zonas del ADN asociadas con una mayor probabilidad de presentar cifras elevadas de
presién arterial, de modo que en la actualidad conocemos 29 asociadas con esta enfermedad”, relatan Roberto Elosuay
Gavin Lucas, del grupo deinvestigacion en epidemiologia y genética cardiovascular del Instituto de I nvestigacion
Hospital del Mar (IMIM), en Barcelona.

El efecto de cada una de estas “ caracteristicas de riesgo” es muy pequefio, pero el riesgo aumenta a medida de que se acumulen

esas variantes genéticas en una persona.

Las 29 variantes genéticas conocidas hasta el momento estén a su vez relacionadas con el riesgo de presentar hipertrofia

ventricular (enfermedad cardiaca consistente en un aumento del grosor del musculo cardiaco), ictus o accidente cerebral e infarto

de miocardio.

A mayor nimer o de estas car acter isticas genéticas de riesgo de hipertension, mayor probabilidad de presentar ictuse
infarto de miocardio, segiin los investigador es de sendos estudios.

Sin embargo, los cientificos afirman que uno de los “resultados més sorprendentes’ es que estas variantes no se asocian con la
presencia de insuficiencia renal, “sugiriendo que la hipertension es una consecuencia pero no una causa de la patologia renal”.

La hipertension arterial es una enfermedad crénica caracterizada por un incremento continuo de la presion sanguineaen las
arterias, recuerda el instituto catalan en una nota de prensa.

Se sabe que los factor es genéticos explican una parte “ significativa” del riesgo de hipertension, por ello, segiin el IMIM, se

estan invirtiendo “muchos esfuerzos’ en identificar las caracter isticas genéticas vinculadas a esta patologia.

Para llevar a cabo estos trabajos, que abren la puerta a la investigacion sobre nuevas dianas terapéuticas para el control de la
hipertension, se ha analizado a més de 200.000 personas.
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La hipertension arterial es una enfermedad crénica caracterizada por un incremento continuo de la presién sanguinea
en las arterias
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Madrid.- Un grupo internacional de investigadores, en el que participan cientificos espafioles,
identifico 16 nuevas caracteristicas genéticas asociadas al riesgo de hipertension arterial en
poblacién de origen europeo.

Estas 16 nuevas caracteristicas genéticas se suman a otras 13 ya conocidas.

0 "Se han identificado 16 nuevas zonas del ADN asociadas con una mayor probabilidad de
presentar cifras elevadas de presion arterial, de modo que en la actualidad conocemos 29
asociadas con esta enfermedad”, relataron Roberto Elosua y Gavin Lucas, del grupo de
investigacion en epidemiologia y genética cardiovascular del Instituto de Investigacion Hospital del
Mar (IMIM), en Barcelona.

El efecto de cada una de estas “caracteristicas de riesgo” es muy pequefio, pero el compromiso Cargando...
- + aumenta a medida que se acumulen esas variantes genéticas en una persona. BE B
Fan 2T am o1

Las 29 variantes genéticas conocidas hasta el momento estan a su vez relacionadas con el riesgo
de presentar hipertrofia ventricular (enfermedad cardiaca consistente en un aumento del grosor del
musculo cardiaco), ictus o accidente cerebral e infarto de miocardio.

A mayor nimero de estas caracteristicas genéticas de riesgo de hipertension, mayor probabilidad
de presentar ictus e infarto de miocardio, segun los investigadores.

Votos: 0

Sin embargo, los cientificos afirmaron que uno de los “resultados mas sorprendentes” es que
estas variantes no se asocian con la presencia de insuficiencia renal, “sugiriendo que la
hipertension es una consecuencia pero no una causa de la patologia renal”.

La hipertension arterial es una enfermedad crénica caracterizada por un incremento continuo de la
presion sanguinea en las arterias, recuerda el instituto catalan en una nota de prensa.

Se sabe que los factores genéticos explican una parte "significativa” del riesgo de hipertension,

por ello, segun el IMIM, se estan invirtiendo “muchos esfuerzos” en identificar las caracteristicas
genéticas vinculadas a esta patologia.
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OCientificos encuentran nuevas pistas sobre el origen genético de la hipertension

Para llevar a cabo estos trabajos, que abren la puerta a la investigaciéon sobre nuevas dianas
terapéuticas para el control de la hipertension, se ha analizado a mas de 200.000 personas.
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Descubren nuevas pistas sobre el origen genético de la
hipertension

12.09.11 - 02:40 - EFE | MADRID.

Un grupo internacional de investigadores, con participacion espafiola, ha identificado 16 nuevas caracteristicas genéticas asociadas con el riesgo de presentar
hipertension arterial en poblacién de origen europeo. Los resultados de esta investigacion se publican en sendos articulos en las revistas Nature y Nature
Genetics.

Estas 16 nuevas caracteristicas genéticas encontradas se suman a otras 13 ya conocidas. «Se han identificado 16 nuevas zonas del ADN asociadas con una
mayor probabilidad de presentar cifras elevadas de presion arterial, de modo que en la actualidad conocemos 29 asociadas con esta enfermedad», han
relatado Roberto Elosua y Gavin Lucas, del grupo de investigacion en epidemiologia y genética cardiovascular del Instituto de Investigacién Hospital del Mar
(IMIM), en Barcelona.

El efecto de cada una de estas «caracteristicas de riesgo» es muy pequefio, pero el riesgo aumenta al incrementar el nimero de estas variantes genéticas que
una persona presenta en su ADN.

Las 29 variantes genéticas conocidas hasta el momento estan a su vez relacionadas con el riesgo de presentar hipertrofia ventricular (enfermedad cardiaca
consistente en un aumento del grosor del misculo cardiaco), ictus o accidente cerebral e infarto de miocardio. A mayor nimero de estas caracteristicas
genéticas de riesgo de hipertension , mayor probabilidad de presentar ictus e infarto de miocardio, segtn los investigadores de sendos estudios.

Sin embargo, los cientificos afirman que uno de los «resultados mas sorprendentes» es que estas variantes no se asocian con la presencia de insuficiencia
renal, «sugiriendo que la hipertensién es una consecuencia pero no una causa de la patologia renal».

La hipertension arterial es una enfermedad crénica caracterizada por un incremento continuo de las cifras de presién sanguinea en las arterias, ha detallado el
instituto catalan en una nota de prensa.

Esta enfermedad es el factor de riesgo cardiovascular méas frecuente en Espafia: en estudios recientes se ha observado que el 47% de los hombres y el 39%
de las mujeres de 35 a 74 afios presentan hipertension .

Para llevar a cabo estos trabajos se han hecho ensayos clinicos con mas de 200.000 personas.
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/ Enfermedad cardiaca

consistente en un aumento del grosor del muasculo cardiaco. (Foto Archivo)

EFE

Un grupo internacional de investigadores, en el que participan cientificos espafioles, ha
identificado 16 nuevas caracteristicas genéticas asociadas al riesgo de hipertensiéon arterial en
poblacién de origen europeo.

Los resultados de esta investigacién se publican en sendos articulos de las revistas Nature y
Nature Genetics.

Estas 16 nuevas caracteristicas genéticas se suman a otras 13 ya conocidas.
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“Se han identificado 16 nuevas zonas del ADN asociadas con una mayor probabilidad de
presentar cifras elevadas de presion arterial, de modo que en la actualidad conocemos 29
asociadas con esta enfermedad”, relatan Roberto Elosua y Gavin Lucas, del grupo de
investigacion en epidemiologia y genética cardiovascular del Instituto de Investigacién Hospital
del Mar (IMIM), en Barcelona.

El efecto de cada una de estas “caracteristicas de riesgo” es muy pequefio, pero el riesgo
aumenta a medida de que se acumulen esas variantes genéticas en una persona.

Las 29 variantes genéticas conocidas hasta el momento estan a su vez relacionadas con el
riesgo de presentar hipertrofia ventricular (enfermedad cardiaca consistente en un aumento del
grosor del musculo cardiaco), ictus o accidente cerebral e infarto de miocardio.

A mayor numero de estas caracteristicas genéticas de riesgo de hipertension, mayor
probabilidad de presentar ictus e infarto de miocardio, segun los investigadores de sendos
estudios.

Sin embargo, los cientificos afirman que uno de los “resultados mas sorprendentes” es que estas
variantes no se asocian con la presencia de insuficiencia renal, “sugiriendo que la hipertensiéon es
una consecuencia pero no una causa de la patologia renal”.

La hipertension arterial es una enfermedad crénica caracterizada por un incremento continuo de
la presion sanguinea en las arterias, recuerda el instituto catalan en una nota de prensa.

COMPARTIR
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Cientificos hallan nuevas pistas sobre
origen genetico de la hipertension

Por: EFE Salud | dom, 11-sep 11:32

Madrid.- Un grupo internacional de
investigadores, en el que participan cientificos
espafioles, ha identificado 16 nuevas
caracteristicas genéticas asociadas al riesgo de
hipertensién arterial en poblacion de origen
europeo.

Los resultados de esta investigacion se publican
en sendos articulos de las revistas Nature y
Nature Genetics.

Estas 16 nuevas caracteristicas genéticas se
suman a otras 13 ya conocidas.

"Se han identificado 16 nuevas zonas del ADN

asociadas con una mayor probabilidad de
presentar cifras elevadas de presion arterial, de modo que en la actualidad conocemos 29 asociadas con esta
enfermedad”, relatan Roberto Elosua y Gavin Lucas, del grupo de investigacion en epidemiologia y genética
cardiovascular del Instituto de Investigacion Hospital del Mar (IMIM), en Barcelona.

El efecto de cada una de estas "caracteristicas de riesgo" es muy pequefio, pero el riesgo aumenta a medida
de que se acumulen esas variantes genéticas en una persona.

Las 29 variantes genéticas conocidas hasta el momento estan a su vez relacionadas con el riesgo de
presentar hipertrofia ventricular (enfermedad cardiaca consistente en un aumento del grosor del musculo
cardiaco), ictus o accidente cerebral e infarto de miocardio.

A mayor nimero de estas caracteristicas genéticas de riesgo de hipertensién, mayor probabilidad de
presentar ictus e infarto de miocardio, segun los investigadores de sendos estudios.

Sin embargo, los cientificos afirman que uno de los "resultados mas sorprendentes” es que estas variantes no
se asocian con la presencia de insuficiencia renal, "sugiriendo que la hipertension es una consecuencia pero
no una causa de la patologia renal”.

La hipertension arterial es una enfermedad crénica caracterizada por un incremento continuo de la presiéon
sanguinea en las arterias, recuerda el instituto catalan en una nota de prensa.

Se sabe que los factores genéticos explican una parte "significativa" del riesgo de hipertension, por ello, seguin
el IMIM, se estan invirtiendo "muchos esfuerzos" en identificar las caracteristicas genéticas vinculadas a esta
patologia.

Para llevar a cabo estos trabajos, que abren la puerta a la investigacion sobre nuevas dianas terapéuticas
para el control de la hipertension, se ha analizado a méas de 200.000 personas.
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NUEVAS PISTAS SOBRE EL ORIGEN GENETICO DE LA
HIPERTENSION.

E 12 de septiembre de 2011 |

Identificadas 16 nuevas variantes genéticas comunes al ictu
infarto, en la investigacion ha participado el Instituto de
Investigacion del Hospital del Mar de Barcelona.

La hipertension arterial es el asesino silencioso, el factor de riesgo cardiovascular més frecuente en Espafia,
responsable de ictus e infartos. La tension se dispara con la obesidad, el estrés, el alcohol, el
tabaco..., y con alteraciones hormonales y renales. Pero los factores genéticos también pueden explicar
una parte significativa de los problemas de muchas personas para mantener a raya la presion arterial.

Ahora un equipo internacional de cientificos, entre los que se encuentran investigadores espafioles, ha hallado
nuevas pistas sobre el origen genético de esta alteracién. En concreto, han identificado 16
caracteristicas genéticas, relacionadas con una mayor propension a ser hipertenso. Las nuevas variantes
se suman a otras 29 que ya se conocian.

El avance, que se presenta en la revista «Nature», ofrece mas detalles sobre los riesgos genéticos de la tension
arterial y de otras enfermedades cardiovasculares:

hipertrofia ventricular (aumento del grosor del masculo

cardiaco), ictus e infarto de miocardio. De manera que

se confirma la relacién entre la tensién

elevada y los accidentes cardiovasculares.

A mayor nimero de variantes genéticas de riesgo hay

mas posibilidades de sufrir un ictus o cualquiera de

estas enfermedades. En la investigacion ha

participado el Instituto de Investigacion del Hospital del

Mar de Barcelona (IMIM), en colaboracién con la

Universidad de Londres (Reino Unido) o la Johns

Hopkins (EE.UU.). Todos participan en el consorcio

cientifico que indaga en la genética de la hipertensi

Uno de los resultados méas sorprendentes de este

nuevo trabajo es que estas caracteristicas genéticas

no se asocian con insuficiencia renal. «Lo que nos

sugiere que la hipertensién es una

consecuencia pero no una causa de la

patologia renal», explican Roberto Elosua y Gavin Lucas, coautores del estudio.

El estudio, que ha involucrado a 200.00 personas en diferentes paises, ofrece informacion valiosa para desarrollar
nuevos tratamientos y mejorar la prevencion de esta enfermedad crénica tan comun. El efecto de cada una de estas
caracteristicas genéticas de riesgo halladas explican Gnicamente un 1% de las diferencias de presion arterial que
existen entre individuos. Lo importante es que el riesgo aumenta al incrementar el nimero de estas
variantes genéticas que una persona presenta en su ADN.
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Mas pistas sobre el origen de la hipertensién
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Un grupo internacional de investigadores, con participacion espafiola, ha identificado 16 nuevas
caracteristicas genéticas asociadas con el riesgo de presentar hipertension arterial en poblacion de
origen europeo. Los resultados de esta investigacién se publican en sendos articulos en las revistas
Nature y Nature Genetics.

Estas 16 nuevas caracteristicas genéticas encontradas se suman a otras 13 ya conocidas.

"Se han identificado 16 nuevas zonas del ADN asociadas con una mayor probabilidad de presentar cifras
elevadas de presion arterial, de modo que en la actualidad conocemos 29 asociadas con esta
enfermedad"”, han relatado Roberto Elosua y Gavin Lucas, del grupo de investigacién en epidemiologia y
genética cardiovascular del Instituto de Investigacion Hospital del Mar (IMIM), en Barcelona.

El efecto de cada una de estas "caracteristicas de riesgo” es muy pequefio, pero el riesgo aumenta al Buscanos en Facebook facebook
incrementar el nimero de estas variantes genéticas que una persona presenta en su ADN.
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Un grupo internacional de investigadores, en el que participan cientificos espafioles, ha identificado 16 nuevas
caracteristicas genéticas asociadas al riesgo de hipertension arterial en poblacion de origen europeo. Los
resultados de esta investigacion se publican en sendos articulos de las revistas Nature y Nature Genetics. ) - 3 A
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Estas 16 nuevas caracteristicas genéticas se suman a otras 13 ya conocidas. “Se han identificado 16 nuevas
zonas del ADN asociadas con una mayor probabilidad de presentar cifras elevadas de presion arterial, de modo

que en la actualidad conocemos 29 asociadas con esta enfermedad”, relatan Roberto Elosua y Gavin Lucas, del La Crénica de Hoy
grupo de investigacion en epidemiologia y genética cardiovascular del Instituto de Investigacién Hospital del Mar Iacronicadehoy
(IMIM), en Barcelona.
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Un grupo internacional de investigadores, en el que participan cientificos espafioles, ha
identificado 16 nuevas caracteristicas genéticas asociadas al riesgo de hipertension arterial en
poblacién de origen europeo.

Los resultados de esta investigacion se publican en sendos articulos de las revistas Nature y
Nature Genetics. Estas 16 nuevas caracteristicas genéticas se suman a otras 13 ya conocidas.

"Se han identificado 16 nuevas zonas del ADN asociadas con una mayor probabilidad de presentar
cifras elevadas de presion arterial, de modo que en la actualidad conocemos 29 asociadas con
esta enfermedad", relatan Roberto Elosua y Gavin Lucas, del grupo de investigacion en
epidemiologia y genética cardiovascular del Instituto de Investigacién Hospital del Mar (IMIM), en
Barcelona.

El efecto de cada una de estas "caracteristicas de riesgo" es muy pequefio, pero el riesgo
aumenta a medida de que se acumulen esas variantes genéticas en una persona.

Las 29 variantes genéticas conocidas hasta el momento estan a su vez relacionadas con el riesgo
de presentar hipertrofia ventricular (enfermedad cardiaca consistente en un aumento del grosor del
musculo cardiaco), ictus o accidente cerebral e infarto de miocardio.

A mayor nimero de estas caracteristicas genéticas de riesgo de hipertensién, mayor probabilidad
de presentar ictus e infarto de miocardio, segun los investigadores de sendos estudios.

Sin embargo, los cientificos afirman que uno de los "resultados mas sorprendentes” es que estas
variantes no se asocian con la presencia de insuficiencia renal, "sugiriendo que la hipertension es
una consecuencia pero no una causa de la patologia renal”.

La hipertension arterial es una enfermedad crénica caracterizada por un incremento continuo de la
presién sanguinea en las arterias, recuerda el instituto catalan en una nota de prensa.

Se sabe que los factores genéticos explican una parte "significativa" del riesgo de hipertensién, por
ello, seguin el IMIM, se estan invirtiendo "muchos esfuerzos" en identificar las caracteristicas
genéticas vinculadas a esta patologia.

Para llevar a cabo estos trabajos, que abren la puerta a la investigacién sobre nuevas dianas
terapéuticas para el control de la hipertension, se ha analizado a mas de 200.000 personas.
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Investigadores identificaron 16 nuevas caracteristicas asociadas a la
enfermedad.

Su aparicion representa mayores riesgos de ictus e infarto de
miocardio.

EFE

Las variantes

Texto

Un grupo internacional de investigadores identificé 16 0
nuevas caracteristicas genéticas asociadas al riesgo
de hipertension arterial en poblacién de origen 42

europeo.
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Los resultados de

esta investigacion

fueron publicados en sendos articulos de las
revistas Nature y Nature Genetics, donde estas 16
nuevas caracteristicas genéticas se suman a otras
13 ya conocidas.

"Se han identificado 16 nuevas zonas del ADN

asociadas con una mayor probabilidad de

presentar cifras elevadas de presion arterial, de

modo que en la actualidad conocemos 29

asociadas con esta enfermedad" , relatan

Roberto Elosua y Gavin Lucas, del grupo de
investigacion en epidemiologia y genética cardiovascular del Instituto de Investigacion
Hospital del Mar (IMIM), en Barcelona.

El efecto de cada una de estas “"caracteristicas de riesgo” es muy pequefio, pero el
riesgo aumenta a medida de que se acumulen esas variantes genéticas en una
persona.

Las variantes | subir
Las 29 variantes genéticas conocidas hasta el momento estan a su vez relacionadas
con el riesgo de presentar hipertrofia ventricular (enfermedad cardiaca consistente en
un aumento del grosor del musculo cardiaco), ictus o accidente cerebral e infarto de
miocardio.

A mayor nimero de estas caracteristicas genéticas de
mayor probabilidad de presentar ictus e infarto de
investigadores de estos estudios.

riesgo de hipertension,
miocardio, segun los

Sin embargo, los cientificos afirmaron que uno de los "resultados mas sorprendentes”
es que estas variantes no se asocian con la presencia de insuficiencia renal,
"sugiriendo que la hipertensién es una consecuencia pero no una causa de la
patologia renal”.

La hipertension arterial es una enfermedad crénica caracterizada por un incremento
continuo de la presion sanguinea en las arterias y se sabe que los factores genéticos
explican una parte "significativa" del riesgo de hipertension, por ello, segin el IMIM,
se estan invirtiendo "muchos esfuerzos” en identificar las caracteristicas genéticas
vinculadas a esta patologia.

Para llevar a cabo estos trabajos, que abren la puerta a la investigacion sobre nuevos
objetivos terapéuticos para el control de la hipertensién, se analizaron a mas de
200.000 personas.
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Un grupo internacional de investigadores, en el que participan
cientificos espafoles, ha identificado 16 nuevas
caracteristicas genéticas asociadas al riesgo de hipertension
arterial en poblacién de origen europeo.
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presion arterial, de modo que en la actualidad conocemos 29 asociadas con esta enfermedad”, relatan
Roberto Elosua y Gavin Lucas, del grupo de investigacién en epidemiologia y genética cardiovascular del Cultura

Instituto de Investigacion Hospital del Mar (IMIM), en Barcelona. Economia

El efecto de cada una de estas “caracteristicas de riesgo” es muy pequefio, pero el riesgo aumenta a Videos
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presentar hipertrofia ventricular (enfermedad cardiaca consistente en un aumento del grosor del musculo

cardiaco), ictus o accidente cerebral e infarto de miocardio.

A mayor nimero de estas caracteristicas genéticas de riesgo de hipertensiéon, mayor probabilidad de
presentar ictus e infarto de miocardio, segun los investigadores de sendos estudios.

Cientificos desarrollan un
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Sin embargo, los cientificos afirman que uno de los “resultados mas sorprendentes” es que estas variantes
no se asocian con la presencia de insuficiencia renal, “sugiriendo que la hipertension es una consecuencia
pero no una causa de la patologia renal”.

La hipertension arterial es una enfermedad crénica caracterizada por un incremento continuo de la presion
sanguinea en las arterias, recuerda el instituto catalan en una nota de prensa.

Se sabe que los factores genéticos explican una parte “significativa” del riesgo de hipertensioén, por ello,
segun el IMIM, se estan invirtiendo “muchos esfuerzos” en identificar las caracteristicas genéticas
vinculadas a esta patologia.

Para llevar a cabo estos trabajos, que abren la puerta a la investigacion sobre nuevas dianas terapéuticas
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