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SEGUN EL ANTEPROYECTO DEL DECRETO DE HOMOLOGACION ENTREGADO A LAS AUTONOMIAS

Los extracomunitarios podrian
trabajar gratis durante 9 meses

=> El anteproyecto del decreto de homologaciones
elaborado por Sanidad recoge la posibilidad de que
los extracomunitarios hagan labores asistenciales

Los males comunicados,
si no alcanzan sanidad,
alcanzan alivio
CERVANTES

sin percibir retribucién alguna. Seria durante las
practicas obligatorias para lograr su habilitacién
profesional y por un periodo maximo de 9 meses.

El borrador del decreto de ho-
mologaciones que Sanidad en-
tregd a las autonomias en el
taltimo Pleno de la Comisién
de Recursos Humanos regula
en su articulo 7 el periodo de
formacién complementaria

que deben realizar algunos de
los extracomunitarios que as-
piren a lograr su habilitacién
profesional en el SNS, Duran-
te este periodo, y bajo la deno-
minacién de "personal en for-
macién', el aspirante puede

desempenar labores asisten-
ciales en las autonomias sin
cobrar y sin establecer rela-
ci6n laboral alguna con el ser-
vicio donde desempefie su tra-
bajo. El aprovechamiento de
este periodo, que puede durar

un maximo de 9 meses, es
fundamental para que el can-
didato logre su habilitacién.
Serdn las propias autonomias
las que evalten la competen-

cia demostrada en @
€505 meses,

COMPARECENCIA DE CARLOS MARTINEZ ALONSO

La crisis hara estragos
en el 2% del PIB previsto
para investigacion

Muchas son las pretensiones
que el Gobierno tiene en im-
pulsar la I+D+i de nuestro pa-
is, pero la crisis economica se
cierne sobre sus objetivos. Asi
lo dej6 entrever ayer Carlos
Martinez Alonso, secretario
de Estado de Investigacion,
que comparecio ante la Comi-
sién de Ciencia e Innovacién
del Congreso. No obvid la co-
yuntura econdmica ni tampo-

"No sabemos si los
COMPpromisos
se lograran"

co las dificultades, de hecho,
manifesté que no puede ga-
rantizar que se Hegue ﬂ.l 2 pOI'
ciento del PIB en I+D ni que

se logren los com- @
promisos.

LA AUDIENCIA DE VIZCAYA IMPONE 250.000 €

El dano inmediato ala
operacion se indemniza
si no se explica el origen

Una sentencia de la Audiencia
Provincial de Vizcaya ha pre-
supuesto que el dafio que ha
sufrido una paciente fue con-
secuencia de la operacion, an-
te la falta de explicacion médi-
ca de los peritos sobre el ori-
gen de la lesién. El tribunal ha
estimado la reclamacién de

una enferma que sufrié una
paralisis posterior a una inter-
vencion de hernia discal. El
fallo presume que el perjuicio
es consecuencia directa de la
intervencién quirirgica y con-
firma la condena de 250.000

euros a la asegura-
dora de un médico.

[EL REPORTAJE DEL DIA PAG. 19]

Escaner de cuerpo entero del laboratorio de antropometria.

IBV: 1+D para mejorar
|a calidad de vida

El Instituto de Biomecanica de Valencia (IBV) nacié hace
32 afios al amparo de la Universidad Politécnica de la re-
gi6n para fomentar la investigacién y el desarrollo tecno-
légico. Hoy es un centro de referencia en innovacion y
tiene en la autonomia personal y la mejora de la calidad
de vida su mayor fuente de inspiracién.

El equipo del CIMA que ha realizado el estudio.

La proteina SEPCR es un factor
de riesgo de trombosis y cancer

Un estudio llevado a cabo por un equipo del Cen-
tro de Investigacién Médica Aplicada (CIMA) de
la Universidad de Navarra ha concluido que la
presencia de la proteina SEPCR podria convertir-
se en un nuevo factor de riesgo de

trombosis y cancer de pulmén.

El inhibidor molecular del factor
de crecimiento de la insulina,
una de las promesas en pulmén

El inhibidor molecular del factor de crecimiento
de la insulina, los inhibidores de histonas de ace-
tilasa y los del gen mTOR comparten el escenario
de terapias en investigacion contra el cincer de
pulmén, segiin ha dicho Rafael Rosell, miembro

del ICO, en el Congreso de la Sociedad
Europea de Oncologia Médica.
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Jaume Roguer, en el Hospital del Mar, de Barcelona.

Las unidades de ictus previenen
el deterioro neuroldgico precoz

El ingreso de los pacientes en la unidad de ictus y
su constante monitorizacion representan factores
clave en la prevencion del deterioro neuroldgico
precoz, segin se desprende de un estudio realiza-
do en el Hospital del Mar y que se pu-

blica en la revista Journal of Neurology.

...EL AHORRO

LA MAXIMA CONTRIBUCION DEL GENERICO
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NEUROLOGIA SEGUN UN ESTUDIO COMPARATIVO DEL HOSPITAL DEL MAR EN BARCELONA

Los pacientes tratados en las unidades de ictus tienen

menos deterioro neuroldgico prec

W Karla Islas Pieck Barcelona
El ingreso de los pacientes
en la unidad de ictus y su
constante monitorizacion
representan factores clave
en la prevencion del dete-
rioro neurolégico precoz,
segiin se desprende de un
estudio comparativo dirigi-
do por Jaume Roquer, jefe
de Servicio de Neurologia
del Hospital del Mar, en
Barcelona.

El trabajo, que se publica
en el altimo namero de
Journal of Neurology, sugiere
que los cuidados especificos
que reciben estos pacientes
contribuyen a mejorar su
pronoéstico, disminuir la
morbimortalidad y el tiem-
po de ingreso hospitalario
tras padecer un ictus.

Los investigadores han
analizado el impacto de es-
tas unidades sobre el dete-
rioro neuroldgico precoz,
que es una de las complica-
ciones mas frecuentes y mds
relacionada con la mala evo-
lucién de estos pacientes. Se
conoce que el deterioro neu-

=

pronostico
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rolégico que ocurre durante
las primeras 72 horas tras el
episodio y que afecta en
cuatro o mas puntos a la Es-
cala de Ictus de los Institu-
tos Nacionales de Salud
(Nihss, por sus siglas en in-
glés), influye de manera de-
cisiva en el prondstico final
del paciente.

Jaume Roguer, en la Unidad de Ictus

El estudio recoge la evolu-
cién de los pacientes ingre-
sados en la Unidad de Ictus
del Servicio de Neurologia
de este hospital desde mayo
de 2005 hasta abril de 2006,
en comparacién con la evo-
lucién de los ingresados en
una planta convencional de
neurologia, con anteriori-
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del Hospital del Mar, una de las primeras de Espafia.
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dad a esta fecha y por lo tan-
to, antes de la existencia de
esta unidad especifica.
Roquer ha explicado a
Diario MEpico que el dete-
rioro neurolégico precoz,
que aparece en el 11 por
ciento de los pacientes in-
gresados en las unidades de

ictus, en los casos en los que
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FALTAN UNIDADES ESPECIFICAS

Jaume Roquer, jefe del servicio de Neurologia del
Hospital del Mar, de Barcelona, considera que los
resultados de este estudio demuestran los claros
beneficios de la atencién de estos pacientes en
unidades de ictus especificas, por lo que representan
una estrategia fundamental para mejorar el
pronostico de los afectados. A su juicio, estas
unidades especializadas deberian implantarse en
todos los hospitales que traten pacientes agudos.

En Catalufia gran parte de los hospitales cuentan con
este tipo de unidades; sin embargo, en Espafia aln
hay muchos centros que no disponen de ellas. Segun
Roquer, se debe principalmente a la falta de recursos
humanos, campo en el que los servicios de enfermeria
y rehabilitacién juegan un papel fundamental para su

buen funcionamiento.

no se disponia de unidad
especifica la incidencia era
del 24 por ciento. "En este
estudio demostramos que
esta complicacion se atentia
cuando los pacientes ingre-
san en las unidades especia-
lizadas".

Rogquer considera que el
factor diferencial entre am-
bos grupos es multifacto-
rial, pero radica principal-
mente en que todos los pro-
cesos estan protocolizados y
eso permite asi detectar de
forma precoz la aparicion
de cualquier complicacion
asi como su tratamiento de
manera oportuna.

Aunque estos datos con-
firman la hipétesis de que
las unidades de ictus mejo-
ran la evolucién de los pa-
cientes y ofrecen una aten-
ci6n integral con un equipo
multidisciplinario que per-
mite un mejor control de
factores asociados a compli-
caciones como la hiperten-
si6n arterial, las cifras de
glicemia o el déficit de re-
serva hemodindmica, ain
son necesarios mas estudios
para poder determinar por
qué aparece el déficit neu-
roldgico precoz en estos pa-
cientes para poder preve-
nirlo en mds casos.
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