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Francisco Buyo Ex-deportista
José Manuel Alonso Médico F. Española de Atletismo
José Ángel García Redondo Preparador Físico
Fernando Prados Director SAMUR
Enrique Rey Médico Serv. Aparato Digestivo HCSC
Pedro Guillén Director Clínica Centro

10:15 – 11:00

EL CORAZÓN DEL DEPORTISTA OLÍMPICO

Y NO OLÍMPICO

Modera:    Miguel Ángel Moncholi Periodista. Telemadrid

Ponentes: José Luis Álvarez-Sala Presidente Soc. Crocket
Sergio Aguilar Torero
Alejandro Talavante Torero
José Pedro Prados Martín (El Fundi) Torero
Carlos Abella Gerente Plaza de Toros Madrid
Javier García Benavente Consultor de golf
Mariano Ruiz Abogado y deportista paralímpico
Carlos Macaya Presidente Soc. Española Cardiología.
Javier Pérez Secretario INEF.UPM
Luis Milla Deportista olímpico
Andrés Sánchez Magro Magistrado.

11:45 – 12:30

HIPERTENSIÓN ARTERIAL EN EL BANQUILLO Y EN EL 
DEPORTE ARBITRAL

Modera:    Juan Carlos Rivero Periodista. Deportes TVE

Ponentes: Vicente del Bosque Seleccionador Nacional
Lolo Sainz Ex jugador y entrenador de baloncesto
Vicente Temprado Presidente FMF

Miguel Betancor Arbitro FIBA
Javier Miñano Preparador Físico. Selección Nacional
Juan Ignacio Gallardo Subdirector diario Marca
Gines Carvajal Representante deportistas.
Felipe del Campo Periodista. La Sexta

11:00 – 11:45

LA SALUD DEL DEPORTISTA RETIRADO

Modera:    Raúl Varela Periodista. Radio Marca

Ponentes: Julen Lopetegui Ex-futbolista
Rodrigo Rial Cirujano Vascular. HCSC
Luís Azcona Medico cardiólogo. HCSC
Pedro Riesco Ex-futbolista, agente FIFA
Enrique Collar Presidente Fund. At. Madrid
Javier García Benavente Consultor de golf
Jacobo Beltran Diputado Asamblea de Madrid
Alejandro Sopeña Director de  “Te interesa”
Manuel Díaz-Rubio Jefe Serv. Ap. Digestivo HCSC
Alfredo Santaelena Ex-futbolista. Entrenador

CLAUSURA

jueves 28 de abril

12:30 – 13:15

REPERCUSIONES DEL ESTRÉS EN LA SALUD DEL 
ESPECTADOR

Modera:    Antonio Jiménez Periodista. Intereconomía TV

Ponentes: Julio Tinaquero Procurador
Quique Estebaranz Ex-futbolista
Enrique Ruiz Diputado Asamplea de Madrid
Javier Serrano Jefe Serv. Cirugía Vascular HCSC
Alberto Barrientos Jefe Serv. Nefrología HCSC
José María Villalón Médico At. Madrid
Pedro Martínez Tenorio Director SUMA 112
Julio Cesar Legido Catedrático INEF UPM

09:30 – 10:15

EL CUIDADO DE LA SALUD EN LAS ESCUELAS 
DEPORTIVAS

Modera:    Yanela Clavo Periodista. Radio Marca

Ponentes: Carlos Montes Profesor Educación Física
Germán Robles Director Fund. At. De Madrid
Fernando Hierro Director Deportivo FEF

13:15 – 13:30

LOS FONENDOS DEL SIGLO XXI

Luís Azcona Medico cardiólogo. HCSC

Patrocina 3M (Litman)
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Presidente de honor: D. Alejandro Blanco
Presidente: D. Roberto Gómez Chaves
Vicepresidente: D Antonio López Farré

Coordinadora
Pilar Calzado

COMITÉ ORGANIZADOR
Macaya, Carlos
Moñux, Guillermo
Pérez Tejero, Javier
Poch, Joaquín
Ruiz, Enrique
Sopeña, Alejandro
Soto Bonel, José
Villarroel, Pedro
Zamorano, José Luís

Cerezo, Enrique
Clavo, Yanela
Elvira, Carlos
García Caridad, Francisco
Guerra, Javier
Ibarra Ibaibarriaga, Zuriñe
Inda, Eduardo
Jiménez, Petra

Colaboran:

Participan:

Instituto Cardiovascular
Hospital Clínico San Carlos

SECRETARÍA TÉCNICA
Begoña Larrea

Miguel Dantart

e-mail: info@prevencionenelfutbol.es

COMITÉ CIENTÍFICO
Otones Pérez, Jesús
Prados, Fernando
Riesco, Pedro
Rodríguez, Pablo
Rubio Navarro, Carlos
Varela, Raúl
Villalón, José María
Zamorano León, José

Fernández Rosa, Luís
Guillen, Pedro
Guerra, Javier
Macaya, Carlos
Martín Rodríguez, Alonso
Martínez Tenorio, Pedro
Moñux, Guillermo
Olave, Javier
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