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Descubren 95 variantes genéticas relevantes
para reducir el riesgo de infarto de miocardio

Barcelona. Un estudio internacio-
nal ha identificado 95 variantes
genéticas, 59 de ellas por prime-
ravez, relacionadas con los trigli-
céridos y los niveles de colesterol
HDL y colesterol LDL o colesterol
malo, lo que facilitara crear nue-
vas dianas terapéuticas y reducir
riesgos de sufrir un infarto agudo
de miocardio.

El trabajo, en el que ha partici-

pado el Instituto de Investigacion
Hospital del Mar, permite cono-
cer un poco mis las bases gené-
ticas que determinan el nivel de
lipidos en la poblacién y crear
nuevas terapias para combatir
los problemas de infarto, una pa-
tologia que afecta a unas 80.000
personas al afio en Espafia y es la
primera causa de mortalidad en
los paises desarrollados.

Esta investigacion internacio-
nal, que ha contado con la par-
ticipacién de investigadores de
117 instituciones, realizd un es-
tudio de asociacién de genotipa-
do completo a 100,184 personas
de origen europeo y otras 35.000
personas de origen no europeo,
han informado desde el Instituto
de Investigacién Hospital del Mar
(IMIM). EFE
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