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Identifican 59
nuevas variantes
genéticas que
ayudarana
prevenir infartos

EFE

Un estudio in-
ternacional ha identificado 95
variantes genéticas, 59 de ellas
por primera vez, relacionadas con
los triglicéridos y los niveles de
colesterol HDL y colesterol LDL
o ‘colesterol malo’, lo que faci-
litara crear nuevas dianas tera-
péuticas y reducir riesgos de in-
farto agudo de miocardio.

El trabajo, en el que ha parti-
cipado el Instituto de Investiga-
cién Hospital del Mar, permite
conocer un poco mas las bases ge-
néticas que determinan el nivel
de lipidos en la poblacién y crear
nuevas terapias para combatir los
problemas de infarto, una pato-
logia que afecta aunas 80.000
personas al anio en Espanayesla
primera causa de mortalidad en
los paises desarrollados.

Este descubrimiento propor-
ciona la base biolégica necesaria
para desarrollar una compren-
sién mas amplia de cémo funcio-
na el metabolismo lipoprotéico
e identifican nuevas oportuni-
dades para la prevencion de las
patologias cardiovasculares. Se-
gun el coautor del trabajo Gavin
Lucas, estas variantes genéticas
explican entre el 10 y el 12% de
la variabilidad de los diferentes
parametros lipidicos evaluados.
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