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Un estudio internacional ha identificado 95 variantes genéticas, 59 de
ellas por primera vez, relacionadas con

los triglicéridos y los niveles de colesterol HDL y colesterol LDL o *
colesterol malo', lo que facilitara

crear nuevas dianas terapéuticas y reducir riesgos de infarto agudo de
miocardio. El trabajo, en el que ha

participado el Instituto de Investigacion Hospital del Mar, permite
conocer un poco mas las bases genéticas

que determinan el nivel de lipidos en la poblacion y crear nuevas
terapias para combatir los problemas de

infarto, una patologia que afecta a unas 80.000 personas al afo en
Espana y es la primera causa de mortalidad

en los paises desarrollados. Esta investigacion internacional, que ha
contado con la participacion de

investigadores de 117 instituciones, realizd un estudio de asociacion de
genotipado completo a 100.184

personas de origen europeo y otras 35.000 personas de origen no
europeo, ha informado el Instituto de

Investigacion Hospital del Mar (IMIM). Roberto Elosta, coordinador del
grupo de investigacion en epidemiologia

y genética cardiovascular del IMIM, explicé que este estudio demuestra
la necesidad de la colaboracion

internacional para profundizar en las bases genéticas del estudio de
enfermedades complejas. De cada uno de

los participantes se estudiaron 2,5 millones de variantes genéticas y los
niveles de colesterol LDL,

colesterol HDL y triglicéridos en sangre. Posteriormente, se analizo la
asociacion entre las variantes

genéticas estudiadas vy los citados parametros lipidicos, y se logré
identificar 95 variantes asociadas con

ellos, en 59 casos, por primera vez (hasta ahora solo se conocian 39).
BARCELONA | EFE Identifican 59 nuevas

variantes genéticas que ayudaran a combatir infartos
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