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SALUD

El riesgo de infarto de
los europeos es un 15%
superior al del resto de
habitantes del planeta

EFE

m La poblacién de origen euro-
peo tiene una caracteristica ge-
nética en la sangre que incre-
menta hasta en un 15% la posi-
bilidad de sufrir un infarto agu-
do de corazén, segin un estudio
de un consorcio internacional
de cientificos, del que forma
parte el Instituto de Investiga-
cién Médica de Barcelona.

La caracteristica hematologica
asociada con un mayor nimero
de plaquetas circulantes y, por
tanto, a un mayor riesgo de in-
farto de miocardio, se observa
s6lo en la poblacién europea, no
en la de origen asiatico o africa-
no, ha explicado Roberto Elosta,
coordinador del grupo de Inves-
tigaciéon en Epidemiologia y Ge-
nética Cardiovascular del IMIM.

Para Elostia, uno de los auto-
res de este trabajo que ayer pu-
blicé la revista Nature Genetics,
el hecho de que esta relacion so-
lo se produzca en la poblacién
de origen europeo puede deber-
se a cuestiones genéticas de evo-
lucién o de selecciéon natural.

El estudio es fruto del trabajo
del consorcio internacional Ha-
emGen centrado en identificar
elementos genéticos asociados a
diferentes caracteristicas de la
sangre: la concentraciéon de he-
moglobina, el niimero de células
rojas, blancas o las plaquetas. Al-
gunas de estas variables son esen-
ciales en el funcionamiento nor-
mal del organismo, como el
transporte y aporte de oxigeno a
las células (hemoglobina y células
rojas), la defensa ante infecciones
(células blancas) o la formaciéon
de codgulos que evitan que se
pierda mucha sangre si hay una
herida (gracias a las plaquetas).

15.000 personas en el estudio
En una primera fase del estu-
dio participaron unas 15.000
personas a las que se identifica-
ron dos millones de caracteris-
ticas genéticas, junto con otras
22 caracteristicas asociadas a
los pardmetros sanguineos a es-
tudiar, que se asocian a algunas
enfermedades, entre ellas el in-
farto agudo de miocardio.
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