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Los europeos son
mas propensos a
los infartos por
una caracteristica
geneética

EFE
BARCELONA. La poblacién de
origen europeo tiene una ca-
racteristica genética en la san-
gre que incrementa hasta en
un 15 por ciento la posibilidad
de sufrir un infarto agudo de
corazén, segin un estudio de
un consorcio internacional de
cientificos, del que forma par-
teel Instituto de Investigacién
Médica de Barcelona.

La caracteristica hemato-
légica asociada con un mayor
nimero de plaquetas circulan-
tes y, por tanto, a un mayor
riesgo de infarto de miocardio,
se observa sélo en la poblacién
europea, no en la de origen
asiatico o africano, explica
Roberto Elostia, coordinador
del grupo de Investigacion en
Epidemiologia y Genética Car-
diovascular del IMIM.

Para Elosua, uno de los au-
tores de este trabajo que publi-
ca la revista Nature Genetics,
el hecho de que esta relacion
sélo se produzca en la pobla-
cién de origen europeo puede
deberse a cuestiones genéticas
de evolucién o de seleccién na-
tural.

Elestudio es fruto del traba-
jo del consorcio intermacional
HaemGCen centrado en iden-
tificar elementos genéticos
asociados a diferentes carac-
teristicas de la sangre: la con-
centracion de hemoglobina,
el nimero de células rojas,
blancas o las plaquetas.

Algunas de estas variables
son esenciales en el funcio-
namiento normal del orga-
nismo, como el transporte y
aporte de oxigeno a las células
{hemoglobina y células rojas),
la defensa ante infecciones
{células blancas) o la forma-
cion de codgulos que evitan
que se pierda mucha sangre si
hay una herida (gracias a las
plaquetas).
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