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Los europeos, mas propensos a los infartos
por una caracteristica genetica de la sangre

barcelonn

AGENCIAS

La poblacién de origen euro-
peo tiene una caracteristica gené-
tica en la sangre que incrementa
hasta en un 15% la posibilidad de
sufrir un infarto agudo de corazén,
segiin un estudio de un coasorcio
internacional de cientificos, del
que forma parte el Instituto de
Investigacion Médica de Barcelo-
na, La caracteristica hematolgica
asociada con un mayor nimero de
plaquetas circulantes y, por tanto,
a un mayor riesgo de infarto de
miocardio, se observa sélo en la
poblacién europea, no en fa de ori-
gen asidtico o africano, explicd
Roberto Elosiia, coordinador del

grupo de Investigacion en Epide-
miologia y Genética Cardiovascu-
lar del IMIM.

Seleccion natural

- Para Elosua, uno de los autores
de este trabajo, el hecho de que
esta retacton sélo se produzca en
la poblacién de origen europeo
puede deberse a cuestiones gené-
ticas de evolucién o de seleccién
natural. El estudio es fruto del tra-
bajo del consorcio internacional
HaemGen centrado en identificar
elementos genéticos asociados a
diferentes caracteristicas de 1a san-
gre: la concentracion de hemoglo-
bina, el ndmero de células rojas,

‘blancas o ias plaquetas. Algunas

de estas variables son esenciales
en el funcionamiento normal del
organismo, como el fransporte y
aporte de oxigeno a las cétuias (he-
moglobina y células rojas), ia
defensa antc infecciones (células
blancas) o la formacion de coa-
gulos que evitan que s¢ pierda
mucha sangre si hay una herida
(gracias a las plaquetas).

Enuna primera fase del estudia
participaron un total de 15.000
personas a las que se identificaron
dos millones de caracteristicas
genéticas, junto con otras 22 carac-
teristicas asociadas a los parame-
tros sanguineos a estudiar, que sc
asocian a algunas enfcrmedades,
entre ellas el infarto agudo de
miocardio.
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