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Desarrollan un
chip de ADN que
detecta el riesgo
cardiovascular

El test, con células de la
boca, mezcla los datos
genéticos con el estilo
de vida del paciente

EFE = Barcelona

El Centro Nacional de Ge-
notipado y el Hospital del
Mar de Barcelona, junto con
otras instituciones médicas,
presentaron ayer el primer
chip de ADN capaz de detec-
tar,a largo plazo, el riesgo car-
diovascular de las personas
a partir de informacioén ge-
nética y de estilos de vida
del propio paciente.

Segin explico el doctor
Jaume Marrugat, director del
programa de Investigacion
en Procesos Inflamatorios y
Cardiovasculares del IMIM-
Hospital del Mar, el nuevo
chip, denominado Cardio in-
Code, es el tinico que evalia
mas de 250 caracteristicas
genéticas entre las que estan
las claves de la patologia car-
diaca, y especialmente la
cardiopatia isquémica.

El test, que siempre lo de-
be indicar un médico, se rea-
liza con una muestra de cé-
lulas de la boca, que poste-
riormente se manda a un la-
boratorio para extraer la in-
formacion genética del
paciente. Luego el informe
genético se remite al IMIM,
en donde se mezclan estos
datos con la informacion de
riesgo como el colesterol, la
presion arterial, el peso o los
antecedente familiares, para
elaborar el informe del ries-
go cardiovascular.
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