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La hipertensién es una consecuencia pero no una causa de la patologia renal (Foto: Internet/ VANGUARDIA LIBERAL)
Lunes 12 de Septiembre de 2011 - 10:03 AM

Cientificos hallan nuevas pistas sobre el origen
genético de la hipertension

Un grupo internacional de investigadores, en el que participan cientificos espafioles, ha identificado 16 nuevas
caracteristicas genéticas asociadas al riesgo de hipertensién arterial en poblacién de origen europeo

Los resultados de esta investigacion se publican en sendos articulos de las revistas Nature y Nature Genetics.

Estas 16 nuevas caracteristicas genéticas se suman a otras 13 ya conocidas.

"Se han identificado 16 nuevas zonas del ADN asociadas con una mayor probabilidad de
presentar cifras elevadas de presion arterial, de modo que en la actualidad conocemos 29
asociadas con esta enfermedad", relatan Roberto Elosua y Gavin Lucas, del grupo de
investigacion en epidemiologia y genética cardiovascular del Instituto de Investigacién
Hospital del Mar (IMIM), en Barcelona.

El efecto de cada una de estas "caracteristicas de riesgo" es muy pequefio, pero el riesgo aumenta a medida
de que se acumulen esas variantes genéticas en una persona.

Las 29 variantes genéticas conocidas hasta el momento estan a su vez relacionadas con el riesgo de
presentar hipertrofia ventricular (enfermedad cardiaca consistente en un aumento del grosor del muasculo
cardiaco), ictus o accidente cerebral e infarto de miocardio.

A mayor namero de estas caracteristicas genéticas de riesgo de hipertensién, mayor probabilidad de
presentar ictus e infarto de miocardio, segtin los investigadores de sendos estudios.

Sin embargo, los cientificos afirman que uno de los "resultados mas sorprendentes" es que
estas variantes no se asocian con la presencia de insuficiencia renal, "sugiriendo que la
hipertension es una consecuencia pero no una causa de la patologia renal".

La hipertension arterial es una enfermedad crénica caracterizada por un incremento continuo de la presiéon
sanguinea en las arterias, recuerda el instituto cataln en una nota de prensa.

Se sabe que los factores genéticos explican una parte "significativa" del riesgo de hipertension, por ello,
segtn el IMIM, se estan invirtiendo "muchos esfuerzos” en identificar las caracteristicas genéticas
vinculadas a esta patologia.
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Cientificos hallan nuevas pistas sobre el origen
genético de la hipertension

MADRID (EFE).- Un grupo internacional
de investigadores, en el que participan
cientificos espafioles, ha identificado 16
nuevas caracteristicas genéticas
asociadas al riesgo de hipertension
arterial en poblacién de origen europeo.

Los resultados de esta investigaciéon se
publican en sendos articulos de las

revistas Nature y Nature Genetics. (Fuente externa)
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Estas 16 nuevas caracteristicas genéticas
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se suman a otras 13 ya conocidas.
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"Se han identificado 16 nuevas zonas del

ADN asociadas con una mayor probabilidad de presentar cifras elevadas de
presion arterial, de modo que en la actualidad conocemos 29 asociadas con esta
enfermedad”, relatan Roberto Elosua y Gavin Lucas, del grupo de investigacién en
epidemiologia y genética cardiovascular del Instituto de Investigacién Hospital del
Mar (IMIM), en Barcelona.

El efecto de cada una de estas “caracteristicas de riesgo" es muy pequefio, pero el
riesgo aumenta a medida de que se acumulen esas variantes genéticas en una
persona.

Las 29 variantes genéticas conocidas hasta el momento estan a su vez
relacionadas con el riesgo de presentar hipertrofia ventricular (enfermedad
cardiaca consistente en un aumento del grosor del muasculo cardiaco), ictus o
accidente cerebral e infarto de miocardio.

A mayor numero de estas caracteristicas genéticas de riesgo de hipertension,
mayor probabilidad de presentar ictus e infarto de miocardio, segln los
investigadores de sendos estudios.

Sin embargo, los cientificos afirman que uno de los ‘“resultados mas
sorprendentes” es que estas variantes no se asocian con la presencia de
insuficiencia renal, "sugiriendo que la hipertensién es una consecuencia pero no
una causa de la patologia renal”.

La hipertension arterial es una enfermedad crénica caracterizada por un
incremento continuo de la presién sanguinea en las arterias, recuerda el instituto
catalan en una nota de prensa.
Se sabe que los factores genéticos explican una parte "significativa” del riesgo de
hipertension, por ello, segun el IMIM, se estan invirtiendo "muchos esfuerzos" en
identificar las caracteristicas genéticas vinculadas a esta patologia.
Para llevar a cabo estos trabajos, que abren la puerta a la investigaciéon sobre
nuevas dianas terapéuticas para el control de la hipertensién, se ha analizado a
més de 200.000 personas. EFE
. . g L
Recomienda este articulo en: ﬂ ¥ _Q_f l.
Opina sobre esta noticia.
click aqui .
Todavia no hay ningtin comentario para esta noticia. Si desea, puede escribir uno
ahora.
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Cientificos hallan nuevas pistas sobre el origen
genético de la hipertension

(Embargada hasta las 17:00 hora GMT)

Madrid, 11 sep (EFE).- Un grupo internacional de investigadores, en el que participan
cientificos espafioles, ha identificado 16 nuevas caracteristicas genéticas asociadas al riesgo
de hipertension arterial en poblacion de origen europeo.

Los resultados de esta investigacién se publican en sendos articulos de las revistas Nature y
Nature Genetics.

Estas 16 nuevas caracteristicas genéticas se suman a otras 13 ya conocidas.

"Se han identificado 16 nuevas zonas del ADN asociadas con una mayor probabilidad de
presentar cifras elevadas de presion arterial, de modo que en la actualidad conocemos 29
asociadas con esta enfermedad", relatan Roberto Elosua y Gavin Lucas, del grupo de
investigacién en epidemiologia y genética cardiovascular del Instituto de Investigacion
Hospital del Mar (IMIM), en Barcelona.

El efecto de cada una de estas "caracteristicas de riesgo" es muy pequefio, pero el riesgo
aumenta a medida de que se acumulen esas variantes genéticas en una persona.

Las 29 variantes genéticas conocidas hasta el momento estan a su vez relacionadas con el
riesgo de presentar hipertrofia ventricular (enfermedad cardiaca consistente en un aumento
del grosor del musculo cardiaco), ictus o accidente cerebral e infarto de miocardio.

A mayor niumero de estas caracteristicas genéticas de riesgo de hipertensiéon, mayor
probabilidad de presentar ictus e infarto de miocardio, segun los investigadores de sendos
estudios.

Sin embargo, los cientificos afirman que uno de los "resultados mas sorprendentes" es que
estas variantes no se asocian con la presencia de insuficiencia renal, "sugiriendo que la
hipertension es una consecuencia pero no una causa de la patologia renal".

La hipertension arterial es una enfermedad crénica caracterizada por un incremento continuo
de la presién sanguinea en las arterias, recuerda el instituto catalan en una nota de prensa.

Se sabe que los factores genéticos explican una parte "significativa" del riesgo de
hipertension, por ello, segun el IMIM, se estan invirtiendo "muchos esfuerzos" en identificar
las caracteristicas genéticas vinculadas a esta patologia.

Para llevar a cabo estos trabajos, que abren la puerta a la investigacion sobre nuevas dianas
terapéuticas para el control de la hipertension, se ha analizado a mas de 200.000 personas.
EFE
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Un grupo internacional de investigadores, con
participacion espafiola, ha identificado 16 nuevas
caracteristicas genéticas asociadas con el
riesgo de presentar hipertension arterial en poblacion
de origen europeo.

Los resultados de esta investigacion se publican en
sendos articulos en las revistas_Nature y Nature
Genetics.

Estas 16 nuevas caracteristicas genéticas encontradas
se suman a otras 13 ya conocidas.

"Se han identificado 16 nuevas zonas del ADN
asociadas con una mayor probabilidad de
presentar cifras elevadas de presion arterial, de
modo que en la actualidad conocemos 29
asociadas con esta enfermedad”, han relatado
Roberto Elosua y Gavin Lucas, del grupo de

investigacion en epidemiologia y genética cardiovascular del Instituto de Investigacién
Hospital del Mar (IMIM), en Barcelona.

El riesgo aumenta al incrementarse las variantes

El efecto de cada una de estas "caracteristicas de riesgo" es muy pequefio, pero el
riesgo aumenta al incrementar el nlmero de estas variantes genéticas que una persona

presenta en su ADN.

Las 29 variantes genéticas conocidas hasta el momento estan a su vez
relacionadas con el riesgo de presentar hipertrofia ventricular

(enfermedad cardiaca consistente en un aumento del grosor del mdsculo cardiaco), ictus

0 accidente cerebral e infarto de miocardio.

A mayor numero de estas caracteristicas genéticas de riesgo de hipertension, mayor
probabilidad de presentar ictus e infarto de miocardio, segun los investigadores de

sendos estudios.

Sin embargo, los cientificos afirman que uno de los "resultados méas sorprendentes” es
gue estas variantes no se asocian con la presencia de insuficiencia
renal, "sugiriendo que la hipertensién es una consecuencia pero no una causa de la

patologia renal".

La hipertension arterial es una enfermedad cronica caracterizada por un incremento
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Encuentran nuevas pistas sobre el origen genético de la hipertension - RTVE.es

continuo de las cifras de presion sanguinea en las arterias, ha detallado el instituto
catalan en una nota de prensa.

Esta enfermedad es el factor de riesgo cardiovascular méas frecuente en Espafia: en
estudios recientes se ha observado que el 47% de los hombres y el 39% de las
mujeres de 35 a 74 afios presentan hipertension.

Se conoce que los factores genéticos explican una parte "significativa" del riesgo de
presentar hipertension, por ello, segun el IMIM, se estan invirtiendo "muchos
esfuerzos™ en identificar las caracteristicas genéticas vinculadas a esta patologia.

Para llevar a cabo estos trabajos, que abren la puerta a la investigacion sobre
nuevas dianas terapéuticas para el control de la hipertension, se han
analizado a mas de 200.000 personas.
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Cientificos hallan nuevas pistas sobre el origen genético de la hipertension - Terra Colombia
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Un grupo internacional de investigadores, en el que participan cientificos espafioles, ha aAA gl
identificado 16 nuevas caracteristicas genéticas asociadas al riesgo de hipertension arterial en
poblacién de origen europeo.

Los resultados de esta investigacion se publican en sendos articulos de las revistas Nature y
Nature Genetics.

Estas 16 nuevas caracteristicas genéticas se suman a otras 13 ya conocidas.

"Se han identificado 16 nuevas zonas del ADN asociadas con una mayor probabilidad de presentar cifras elevadas
de presion arterial, de modo que en la actualidad conocemos 29 asociadas con esta enfermedad”, relatan Roberto
Elosua y Gavin Lucas, del grupo de investigacion en epidemiologia y genética cardiovascular del Instituto de
Investigacion Hospital del Mar (IMIM), en Barcelona.

El efecto de cada una de estas "caracteristicas de riesgo" es muy pequefio, pero el riesgo aumenta a medida de
que se acumulen esas variantes genéticas en una persona.

Las 29 variantes genéticas conocidas hasta el momento estan a su vez relacionadas con el riesgo de presentar
hipertrofia ventricular (enfermedad cardiaca consistente en un aumento del grosor del musculo cardiaco), ictus o
accidente cerebral e infarto de miocardio.

A mayor nimero de estas caracteristicas genéticas de riesgo de hipertensiéon, mayor probabilidad de presentar
ictus e infarto de miocardio, segun los investigadores de sendos estudios.

Sin embargo, los cientificos afirman que uno de los "resultados méas sorprendentes” es que estas variantes no se
asocian con la presencia de insuficiencia renal, "sugiriendo que la hipertensién es una consecuencia pero no una
causa de la patologia renal".

La hipertension arterial es una enfermedad crénica caracterizada por un incremento continuo de la presion
sanguinea en las arterias, recuerda el instituto catalan en una nota de prensa.

Se sabe que los factores genéticos explican una parte "significativa” del riesgo de hipertension, por ello, segun el
IMIM, se estan invirtiendo "muchos esfuerzos" en identificar las caracteristicas genéticas vinculadas a esta
patologia.

Para llevar a cabo estos trabajos, que abren la puerta a la investigacion sobre nuevas dianas terapéuticas para el
control de la hipertension, se ha analizado a mas de 200.000 personas.
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Aumentan las pistas del origen genético de la hipertension arterial

11.09.11 | 19:59 h. EUROPA PRESS Vota Resultados 0 votos

Un proyecto internacional que cuenta con la participacion de investigadores del instituto IMIM del Hospital del Mar de Barcelona ha identificado 29
caracteristicas genéticas, 16 nuevas, asociadas con el riesgo de presentar hipertension arterial en poblacion de origen europeo.

Un proyecto internacional que cuenta con la participacion de investigadores del instituto IMIM del Hospital del Mar de Barcelona ha identificado 29 caracteristicas genéticas,
16 nuevas, asociadas con el riesgo de presentar hipertension arterial en poblacién de origen europeo.

A su vez, éstas estan asociadas con el riesgo de sufrir un aumento del grosor del misculo cardiaco, o bien ictus, un accidente cerebral o un infarto de miocardio.

La hipertension arterial, caracterizada por un aumento continuo de las cifras de presién sanguinea en las arterias, es el factor de riesgo cardiovascular mas frecuente en
Espafia, teniendo en cuenta que estudios recientes han observado que el 47% de los hombres y el 39% de las mujeres de 35 a 74 afios padecen hipertension.

Al margen de factores relacionados con la dieta y el ejercicio, se conoce que los factores genéticos explican una parte significativa del riesgo de presentar hipertension en la
poblacién, por lo que los grupos invierten muchos esfuerzos en identificar las caracteristicas genéticas asociadas a esta patologia.

En el estudio del International Consortium for Blood Pressure genome-wide association Studies (ICBP) han participado mas de 200.000 personas, y en el primer grupo de
69.000 se determinaron unos 2,5 millones de caracteristicas genéticas y se midio la presion arterial.

Se identificé un grupo de caracteristicas genéticas de interés, que en una segunda fase se volvieron a analizar en un grupo adicional de 134.000 personas.

Segun los investigadores del grupo de investigacion en epidemiologia y genética cardiovascular del IMIM y coautores del estudio, Roberto Elostia y Gavin Lucas, "se han
identificado 16 nuevas zonas del ADN asociadas con una mayor probabilidad de presentar cifras elevadas de presion arterial".

El trabajo confirma la relacion causal entre los niveles elevados de presion arterial y el ictus y el infarto de miocardio, aunque una de las mayores sorpresas de los
investigadores es que la genética no se asocia con la presencia de insuficiencia renal, sugiriendo que la hipertension es una consecuencia pero no una causa de la patologia
renal.
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Hallan nuevas pistas sobre
el origen de la hipertension

EFE

Un grupo internacional
de investigadores, con participa-
cién espaiola, ha identificado 16
nuevas caracteristicas genéticas aso-
ciadas con el riesgo de presentar hi-
pertension arterial en poblacién de
origen europeo. Los resultados de
esta investigacion se publican en
sendos articulos en las revistas Na-

ture y Nature Genetics. Estas 16
nuevas caracteristicas genéticas en-
contradas se suman a otras 13 ya co-
nocidas. «Se han identificado 16
nuevas zonas del ADN asociadas
con una mayor probabilidad de pre-
sentar cifras elevadas de presion ar-
terial, de modo que en la actualidad
conocemos 29 asociadas con esta
enfermedady, relatan Roberto Elo-

suay Gavin Lucas, del grupo de in-
vestigacion en epidemiologia y ge-
nética cardiovascular del Instituto
de Investigacién Hospital del Mar
(IMIM), en Barcelona.

El efecto de cada una de estas «ca-
racteristicas de riesgo» es muy pe-
quefio, pero el riesgo aumenta al in-
crementar el numero de estas va-
riantes genéticas que una persona
presenta en su ADN.

Las 29 variantes genéticas cono-
cidas hasta el momento estin a su
vez relacionadas con el riesgo de
presentar hipertrofia ventricular
(enfermedad cardiaca consistente

en un aumento del grosor del mus-
culo cardiaco), ictus o accidente ce-
rebral e infarto de miocardio.

A mayor numero de estas carac-
teristicas genéticas de riesgo de hi-
pertension, mayor probabilidad de
presentar ictus e infarto de miocar-
dio, segtin los investigadores de sen-
dos estudios. Sin embargo, los cien-
tificos afirman que uno de los «re-
sultados mas sorprendentesy es que
estas variantes no se asocian con la
presencia de insuficiencia renal,
«sugiriendo que la hipertensién es
una consecuencia pero no una cau-
sa de la patologia renaly.

HOSPITAL DEL MAR; INSTITUTO MUNICIPAL DE INVESTIGACION MEDICA IMIM
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Madrid « Un grupo internacional de investigadores, en el que participan cientificos espafioles, ha NUESTRAS APLICACIONES
identificado 16 nuevas caracteristicas genéticas asociadas al riesgo de hipertension arterial en
poblacién de origen europeo.

®iPad ®&iPhone =2z g

Los resultados de esta investigacion se publican en sendos articulos de las revistas Nature y
. SUPLEMENTOS
Nature Genetics.

Estas 16 nuevas caracteristicas genéticas se suman a otras 13 ya conocidas.

"Se han identificado 16 nuevas zonas del ADN asociadas con una mayor probabilidad de
presentar cifras elevadas de presion arterial, de modo que en la actualidad conocemos 29
asociadas con esta enfermedad”, relatan Roberto Elosua y Gavin Lucas, del grupo de
investigacion en epidemiologia y genética cardiovascular del Instituto de Investigacion Hospital del
Mar (IMIM), en Barcelona.

El efecto de cada una de estas "“caracteristicas de riesgo" es muy pequefio, pero el riesgo
aumenta a medida de que se acumulen esas variantes genéticas en una persona.

Las 29 variantes genéticas conocidas hasta el momento estan a su vez relacionadas con el riesgo
de presentar hipertrofia ventricular (enfermedad cardiaca consistente en un aumento del grosor del
musculo cardiaco), ictus o accidente cerebral e infarto de miocardio.

A mayor nimero de estas caracteristicas genéticas de riesgo de hipertension, mayor probabilidad
de presentar ictus e infarto de miocardio, segun los investigadores de sendos estudios.

Sin embargo, los cientificos afirman que uno de los "resultados méas sorprendentes” es que estas
variantes no se asocian con la presencia de insuficiencia renal, "sugiriendo que la hipertension es
una consecuencia pero no una causa de la patologia renal".

La hipertension arterial es una enfermedad crénica caracterizada por un incremento continuo de la
presion sanguinea en las arterias, recuerda el instituto catalan en una nota de prensa.

Se sabe que los factores genéticos explican una parte "significativa” del riesgo de hipertension, por
ello, segun el IMIM, se estan invirtiendo "muchos esfuerzos" en identificar las caracteristicas
genéticas vinculadas a esta patologia.
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Para llevar a cabo estos trabajos, que abren la puerta a la investigacion sobre nuevas dianas
terapéuticas para el control de la hipertension, se ha analizado a méas de 200 mil personas.
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Un grupo internacional de investigadores, en el que participan cientificos
espafioles, ha identificado 16 nuevas caracteristicas genéticas asociadas al . El tiempo
riesgo de hipertension arterial en poblacién de origen europeo. ' P
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revistas Nature y Nature Genetics.
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la actualidad conocemos 29 asociadas con esta enfermedad", relatan Roberto {E] Reglamentos

Elosua y Gavin Lucas, del grupo de investigacion en epidemiologia y genética
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El efecto de cada una de estas "caracteristicas de riesgo" es muy pequefio,

pero el riesgo aumenta a medida de que se acumulen esas variantes genéticas Hipertension

€n una persona. . Cuando se deja

Origen hablar al
Las 29 variantes genéticas conocidas hasta el momento estan a su vez Salud Comlf?ny no hay
relacionadas con el riesgo de presentar hipertrofia ventricular (enfermedad necesidad de

escoger sus
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A mayor nimero de estas caracteristicas genéticas de riesgo de hipertension,

mayor probabilidad de presentar ictus e infarto de miocardio, segin los

investigadores de sendos estudios.

Sin embargo, los cientificos afirman que uno de los "resultados mas
sorprendentes” es que estas variantes no se asocian con la presencia de
insuficiencia renal, "sugiriendo que la hipertension es una consecuencia pero
no una causa de la patologia renal".

La hipertension arterial es una enfermedad crénica caracterizada por un
incremento continuo de la presidn sanguinea en las arterias, recuerda el
instituto catalan en una nota de prensa.

Se sabe que los factores genéticos explican una parte "significativa" del riesgo
de hipertension, por ello, segin el IMIM, se estan invirtiendo "muchos
esfuerzos" en identificar las caracteristicas genéticas vinculadas a esta
patologia.

Para llevar a cabo estos trabajos, que abren la puerta a la investigacion sobre
nuevas dianas terapéuticas para el control de la hipertension, se ha analizado a
mas de 200.000 personas.

Una enfermera tomando la tensién a un hombre durante un examen médico
con motivo del Dia de la Hipertension, en Dacca.
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Cientificos hallan nuevas pistas sobre el origen genético de
la hipertension
Story Text & Photos © 2011 by Listin Diario Sep 12 2011 00:49AM

Listin Diario - Un grupo internacional de investigadores, en el
que participan cientificos espafioles, ha identificado 16 nuevas
caracteristicas genéticas asociadas al riesgo de hipertension
arterial en poblacién de origen europeo. Los resultados de esta
investigacion se publican en sendos articulos de las revistas
Nature y Nature Genetics. Estas 16 nuevas caracteristicas
genéticas se suman a otras 13 ya conocidas. “Se han
identificado 16 nuevas zonas del ADN asociadas con una mayor
probabilidad de presentar cifras elevadas de presion arterial, de
modo que en la actualidad conocemos 29 asociadas con esta enfermedad”, relatan Roberto

CDN = TeleMicro » TRA45 Elosua y Gavin Lucas, del grupo de investigacion en epidemiologia y genética cardiovascular
Colorvision » TeleQuince « VegaTV. del Instituto de Investigacion Hospital del Mar (IMIM), en Barcelona. El efecto de cada una de
estas “caracteristicas de riesgo“ es muy pequefio, pero el riesgo aumenta a medida de que

‘ se acumulen esas variantes genéticas en una persona. Las 29 variantes genéticas conocidas
Yuu T“he hasta el mom. . . Read original at Listin Diario.
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Halladas nuevas pistas sobre el origen genético de
la hipertension

Yahoo.com
12 de Septiembre de 2011, actualizado 04:52 pm

Un grupo internacional de investigadores, en el que
participan cientificos espafioles, ha identificado 16 nuevas
caracteristicas genéticas asociadas al riesgo de hipertension
arterial en poblacion de origen europeo.

Los resultados de esta investigacion se publican en sendos
articulos de las revistas Nature y Nature Genetics.

Estas 16 nuevas caracteristicas genéticas se suman a otras
13 ya conocidas.

"Se han identificado 16 nuevas zonas del ADN asociadas

Iméagenes con una mayor probabilidad de presentar cifras elevadas de
presion arterial, de modo que en la actualidad conocemos 29
asociadas con esta enfermedad”, relatan Roberto Elosua y
Gavin Lucas, del grupo de investigacion en epidemiologia y
genética cardiovascular del Instituto de Investigacion
Hospital del Mar (IMIM), en Barcelona.

El efecto de cada una de estas "caracteristicas de riesgo" es muy pequefio, pero el riesgo aumenta a medida de que se acumulen esas
variantes genéticas en una persona.

Las 29 variantes genéticas conocidas hasta el momento estan a su vez relacionadas con el riesgo de presentar hipertrofia ventricular
(enfermedad cardiaca consistente en un aumento del grosor del misculo cardiaco), ictus o accidente cerebral e infarto de miocardio.

A mayor nimero de estas caracteristicas genéticas de riesgo de hipertensién, mayor probabilidad de presentar ictus e infarto de
miocardio, segun los investigadores de sendos estudios.

Sin embargo, los cientificos afirman que uno de los "resultados mas sorprendentes" es que estas variantes no se asocian con la
presencia de insuficiencia renal, "sugiriendo que la hipertension es una consecuencia pero no una causa de la patologia renal”.

La hipertension arterial es una enfermedad crénica caracterizada por un incremento continuo de la presién sanguinea en las arterias,
recuerda el instituto catalan en una nota de prensa.

Se sabe que los factores genéticos explican una parte "significativa" del riesgo de hipertension, por ello, segin el IMIM, se estan
invirtiendo "muchos esfuerzos" en identificar las caracteristicas genéticas vinculadas a esta patologia.

Para llevar a cabo estos trabajos, que abren la puerta a la investigacion sobre nuevas dianas terapéuticas para el control de la
hipertension, se ha analizado a méas de 200.000 personas.

Una enfermera tomando la tensién a un hombre durante un examen médico con motivo del Dia de la Hipertensién, en Dacca.
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Las 29 variantes genéticas conocidas hasta el momento estan relacionadas con el riesgo de presentar hipertrofia
ventricular, revel6 el estudio.
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caracteristicas genéticas asociadas al riesgo de hipertension

arterial en poblacion de origen europeo.

Los resultados de esta investigacion se publican en sendos
articulos de las revistas Nature y Nature Genetics.

Estas 16 nuevas caracteristicas genéticas se suman a otras 13
ya conocidas.

"Se han identificado 16 nuevas zonas del ADN asociadas con

una mayor probabilidad de presentar cifras elevadas de presion arterial, de modo que en la
actualidad conocemos 29 asociadas con esta enfermedad”, relatan Roberto Elosua y Gavin
Lucas, del grupo de investigacion en epidemiologia y genética cardiovascular del Instituto de
Investigacion Hospital del Mar (IMIM), en Barcelona.

El efecto de cada una de estas "caracteristicas de riesgo" es muy pequefio, pero el riesgo
aumenta a medida de que se acumulen esas variantes genéticas en una persona.

Las 29 variantes genéticas conocidas hasta el momento estan a su vez relacionadas con el riesgo
de presentar hipertrofia ventricular (enfermedad cardiaca consistente en un aumento del grosor
del masculo cardiaco), ictus o accidente cerebral e infarto de miocardio.

A mayor nimero de estas caracteristicas genéticas de riesgo de hipertensién, mayor probabilidad
de presentar ictus e infarto de miocardio, segun los investigadores de sendos estudios.

Sin embargo, los cientificos afirman que uno de los "resultados méas sorprendentes” es que estas
variantes no se asocian con la presencia de insuficiencia renal, "sugiriendo que la hipertension es
una consecuencia pero no una causa de la patologia renal".

La hipertension arterial es una enfermedad cronica caracterizada por un incremento continuo de
la presion sanguinea en las arterias, recuerda el instituto catalan en una nota de prensa.

Se sabe que los factores genéticos explican una parte "significativa" del riesgo de hipertension,
por ello, segun el IMIM, se estan invirtiendo "muchos esfuerzos" en identificar las caracteristicas
genéticas vinculadas a esta patologia.

Para llevar a cabo estos trabajos, que abren la puerta a la investigacion sobre nuevas dianas
terapéuticas para el control de la hipertension, se ha analizado a mas de 200 mil personas.
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Aumentan las pistas del origen genético de la hipertension arterial
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Aumentan las pistas del origen genético de
la hipertension arterial

11/09/2011 - EUROPA PRESS, BARCELONA

Un proyecto internacional que cuenta con la participacion de investigadores del
instituto IMIM del Hospital del Mar de Barcelona ha identificado 29 caracteristicas
genéticas, 16 nuevas, asociadas con el riesgo de presentar hipertension arterial en
poblacion de origen europeo.
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A su vez, éstas estan asociadas con el riesgo de sufrir un aumento del
grosor del musculo cardiaco, o bien ictus, un accidente cerebral o un
infarto de miocardio.

La hipertension arterial, caracterizada por un aumento continuo de las
cifras de presion sanguinea en las arterias, es el factor de riesgo
cardiovascular mas frecuente en Espafia, teniendo en cuenta que estudios
recientes han observado que el 47% de los hombres y el 39% de las
mujeres de 35 a 74 afios padecen hipertension.

Al margen de factores relacionados con la dieta y el ejercicio, se conoce
que los factores genéticos explican una parte significativa del riesgo de
presentar hipertension en la poblacién, por lo que los grupos invierten
muchos esfuerzos en identificar las caracteristicas genéticas asociadas a
esta patologia.

En el estudio del International Consortium for Blood Pressure genome-wide
association Studies (ICBP) han participado méas de 200.000 personas, y en
el primer grupo de 69.000 se determinaron unos 2,5 millones de
caracteristicas genéticas y se midi6 la presion arterial.

Se identificd un grupo de caracteristicas genéticas de interés, que en una
segunda fase se volvieron a analizar en un grupo adicional de 134.000
personas.

Segun los investigadores del grupo de investigacion en epidemiologia y
genética cardiovascular del IMIM y coautores del estudio, Roberto Elosua y

-OCC(:E;::S?)I dellas Gavin Lucas, "se han identificado 16 nuevas zonas del ADN asociadas con

Enfermedades una mayor probabilidad de presentar cifras elevadas de presion arterial”.

Cardiovasculares . . » . ..

SEC 2011" El trabajo confirma la relacion causal entre los niveles elevados de presion
arterial y el ictus y el infarto de miocardio, aunque una de las mayores
sorpresas de los investigadores es que la genética no se asocia con la
presencia de insuficiencia renal, sugiriendo que la hipertension es una
consecuencia pero no una causa de la patologia renal.
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Espafia: Hallan nuevas pistas sobre origen genético de la hipertensiéon

Lima, 11/9/2011 Un grupo internacional de investigadores ha
identificado 16 nuevas caracteristicas genéticas  asociadas al
riesgo de hipertension arterial  en los habitantes de Europa. A
este descubrimiento se le sumaron las 13 caracteristicas ya
conocidas descubiertas en el Gltimo afio.

"Se han identificado 16 nuevas zonas del ADN asociadas con
una mayor probabilidad de presentar cifras elevadas de presion
arterial, de modo que en la actualidad conocemos 29 asociadas
con esta enfermedad”, sefialan Roberto Elosua y Gavin Lucas,
participantes de dicho trabajo y miembros del Instituto de
Investigacion Hospital del Mar (IMIM).

Tal y como lo explicaron, la acumulacién de variantes

genéticas de este tipo aumenta el riesgo de sufrir de presentar hipertrofia ventricular (engrosamiento del musculo

cardiaco).

El dato

La investigacion se realizé con una muestra de 200 mil personas de todo el continente europeo.

Fuente: La Republica

Tags: bienestar, sociedad, espafa, hipertension, lima, noticias,
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Cientificos hallan nuevas pistas sobre el origen genético de la
hipertension

Identificaron 16 nuevas zonas del ADN asociadas con una mayor probabilidad de presentar
cifras elevadas de presion arterial

Se sabe que los factores genéticos explican una
parte "significativa” del riesgo

Ampliar Imagenes

Un grupo internacional de investigadores, en el que participan cientificos espafioles, ha identificado
16 nuevas caracteristicas genéticas asociadas al riesgo de hipertension arterial en poblacién de
origen europeo.

"Se han identificado 16 nuevas zonas del ADN asociadas con una mayor probabilidad de presentar
cifras elevadas de presion arterial, de modo que en la actualidad conocemos 29 asociadas con esta
enfermedad"”, relatan Roberto Elosua y Gavin Lucas, del grupo de investigacién en epidemiologia y
genética cardiovascular del Instituto de Investigacion Hospital del Mar (IMIM), en Barcelona.

Estas 16 nuevas caracteristicas genéticas se suman a otras 13 ya conocidas. El efecto de cada una de
estas "caracteristicas de riesgo” es muy pequefio, pero el riesgo aumenta a medida de que se
acumulen esas variantes genéticas en una persona.

Las 29 variantes genéticas conocidas hasta el momento estan a su vez relacionadas con el riesgo de
presentar hipertrofia ventricular (enfermedad cardiaca consistente en un aumento del grosor del
musculo cardiaco), ictus o accidente cerebral e infarto de miocardio.

A mayor nimero de estas caracteristicas genéticas de riesgo de hipertensién, mayor probabilidad de
presentar ictus e infarto de miocardio, segun los investigadores de sendos estudios publicados en
“Nature” y “Nature Genetics”.

Sin embargo, los cientificos afirman que uno de los "resultados mas sorprendentes” es que estas
variantes no se asocian con la presencia de insuficiencia renal, "sugiriendo que la hipertension es una
consecuencia pero no una causa de la patologia renal”.

La hipertension arterial es una enfermedad crénica caracterizada por un incremento continuo de la
presion sanguinea en las arterias, recuerda el instituto catalan en una nota de prensa.

Se sabe que los factores genéticos explican una parte "significativa" del riesgo de hipertension, por ello,
segun el IMIM, se estan invirtiendo "muchos esfuerzos" en identificar las caracteristicas genéticas
vinculadas a esta patologia.

Para llevar a cabo estos trabajos, que abren la puerta a la investigacion sobre nuevas dianas
terapéuticas para el control de la hipertension, se ha analizado a mas de 200.000 personas.

Fuente: EFE
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Hallan 16 nuevas caracteristicas genéticas asociadas con una mayor probabilidad de padecer presion arterial alta.

EFE. MADRID, ESPANA

Un grupo internacional de investigadores identificé 16
nuevas caracteristicas genéticas asociadas al riesgo de
hipertension arterial en la poblacién europea.

Los resultados de esta investigacion se publican en
sendos articulos de las revistas Nature y Nature
Genetics.

Estas 16 nuevas caracteristicas genéticas se suman a
otras 13 ya conocidas.

“Se han identificado 16 nuevas zonas del ADN
asociadas con una mayor probabilidad de presentar
cifras elevadas de presion arterial, de modo que en la
Presién. A mayor nimero de caracteristicas genéticas de riesgo actualidad C?nocemos 29 asociadas con E§ta
de hipertension, mayor probabilidad de infarto . Photos To Go enfermedad”, seglin Roberto Elosua y Gavin Lucas, del
grupo de investigacion en epidemiologia y genética
cardiovascular del Instituto de Investigacion Hospital del
Mar, en Barcelona, Espafia.

El efecto de cada una de estas “caracteristicas de riesgo” es muy pequefio, pero el riesgo aumenta a medida que
se acumulen esas variantes genéticas en una persona.

Las 29 variantes genéticas conocidas hasta el momento estan a su vez relacionadas con el riesgo de presentar
hipertrofia ventricular (enfermedad cardiaca consistente en un aumento del grosor del misculo cardiaco), ictus o
accidente cerebral e infarto de miocardio.

A mayor nimero de estas caracteristicas genéticas de riesgo de hipertensién, mayor probabilidad de presentar
ictus e infarto de miocardio, segun los investigadores de sendos estudios.

Sin embargo, los cientificos afirman que uno de los “resultados méas sorprendentes” es que estas variantes no se
asocian con la presencia de insuficiencia renal, “sugiriendo que la hipertension es una consecuencia pero no una
causa de la patologia renal”.

La hipertension arterial es una enfermedad crénica caracterizada por un incremento continuo de la presién
sanguinea en las arterias, recuerda el instituto catalan en una nota de prensa.
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Un grupo internacional de investigadores, en el que participan cientificos
espaioles, ha identificado 16 nuevas caracteristicas genéticas asociadas al
riesgo de hipertension arterial en poblacion de origen europeo.

Los resultados de esta investigacion se publican en sendos articulos de las revistas
Nature y Nature Genetics.

Estas 16 nuevas caracteristicas genéticas se suman a otras 13 ya conocidas.

"Se han identificado 16 nuevas zonas del ADN asociadas con una mayor
probabilidad de presentar cifras elevadas de presion arterial, de modo que en la
actualidad conocemos 29 asociadas con esta enfermedad", relatan Roberto Elosua y
Gavin Lucas, del grupo de investigacion en epidemiologia y genética
cardiovascular del Instituto de Investigacion Hospital del Mar (IMIM), en
Barcelona.

El efecto de cada una de estas "caracteristicas de riesgo" es muy pequeflo, pero el
riesgo aumenta a medida de que se acumulen esas variantes genéticas en una
persona.

Las 29 variantes genéticas conocidas hasta el momento estan a su vez relacionadas
con el riesgo de presentar hipertrofia ventricular (enfermedad cardiaca consistente
en un aumento del grosor del musculo cardiaco), ictus o accidente cerebral e infarto
de miocardio.

A mayor niimero de estas caracteristicas genéticas de riesgo de hipertension, mayor
probabilidad de presentar ictus e infarto de miocardio, segun los investigadores de
sendos estudios.

Sin embargo, los cientificos afirman que uno de los "resultados mas sorprendentes"
es que estas variantes no se asocian con la presencia de insuficiencia renal,
"sugiriendo que la hipertension es una consecuencia pero no una causa de la
patologia renal".
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La hipertension arterial es una enfermedad cronica caracterizada por un incremento

continuo de la presion sanguinea en las arterias, recuerda el instituto catalan en una
nota de prensa.

Se sabe que los factores genéticos explican una parte "significativa" del riesgo de
hipertension, por ello, segun el IMIM, se estan invirtiendo "muchos esfuerzos" en

identificar las caracteristicas genéticas vinculadas a esta patologia.

Para llevar a cabo estos trabajos, que abren la puerta a la investigacion sobre

nuevas dianas terapéuticas para el control de la hipertension, se ha analizado a mas
de 200.000 personas.
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Cientificos hallan nuevas pistas sobre el origen
genético de la hipertension

Madrid
EFE

Un grupo internacional de investigadores, en el que participan cientificos espafioles, ha identificado
16 nuevas caracteristicas genéticas asociadas al riesgo de hipertension arterial en poblacién de
origen europeo.

Los resultados de esta investigacion se publican en sendos articulos de las revistas Nature y
Nature Genetics.

Estas 16 nuevas caracteristicas genéticas se suman a otras 13 ya conocidas.

"Se han identificado 16 nuevas zonas del ADN asociadas con una mayor probabilidad de presentar
cifras elevadas de presion arterial, de modo que en la actualidad conocemos 29 asociadas con esta
enfermedad"”, relatan Roberto Elosua y Gavin Lucas, del grupo de investigacion en epidemiologia y
genética cardiovascular del Instituto de Investigacion Hospital del Mar (IMIM), en Barcelona.

El efecto de cada una de estas "caracteristicas de riesgo" es muy pequefio, pero el riesgo aumenta
a medida de que se acumulen esas variantes genéticas en una persona.

Las 29 variantes genéticas conocidas hasta el momento estan a su vez relacionadas con el riesgo
de presentar hipertrofia ventricular (enfermedad cardiaca consistente en un aumento del grosor del
musculo cardiaco), ictus o accidente cerebral e infarto de miocardio.

A mayor nimero de estas caracteristicas genéticas de riesgo de hipertension, mayor probabilidad
de presentar ictus e infarto de miocardio, segun los investigadores de sendos estudios.

Sin embargo, los cientificos afirman que uno de los "resultados mas sorprendentes” es que estas
variantes no se asocian con la presencia de insuficiencia renal, "sugiriendo que la hipertensién es
una consecuencia pero no una causa de la patologia renal".

La hipertension arterial es una enfermedad crénica caracterizada por un incremento continuo de la
presion sanguinea en las arterias, recuerda el instituto catalan en una nota de prensa.

Se sabe que los factores genéticos explican una parte "significativa" del riesgo de hipertension, por
ello, segun el IMIM, se estan invirtiendo "muchos esfuerzos" en identificar las caracteristicas
genéticas vinculadas a esta patologia.

Para llevar a cabo estos trabajos, que abren la puerta a la investigacién sobre nuevas dianas
terapéuticas para el control de la hipertension, se ha analizado a mas de 200.000 personas.
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(EFE) Madrid.- Un grupo internacional de investigadores, en el que participan cientificos espafioles, ha
identificado 16 nuevas caracteristicas genéticas asociadas al riesgo de hipertension arterial en poblacion de
origen europeo.

Los resultados de esta investigacion se publican en sendos articulos de las revistas Nature y Nature
Genetics.

Estas 16 nuevas caracteristicas genéticas se suman a otras 13 ya conocidas.

“Se han identificado 16 nuevas zonas del ADN asociadas con una mayor probabilidad de presentar cifras
elevadas de presion arterial, de modo que en la actualidad conocemos 29 asociadas con esta enfermedad”,
relatan Roberto Elosua y Gavin Lucas, del grupo de investigacion en epidemiologia y genética
cardiovascular del Instituto de Investigacion Hospital del Mar (IMIM), en Barcelona.

El efecto de cada una de estas “caracteristicas de riesgo” es muy pequefio, pero el riesgo aumenta a medida
de que se acumulen esas variantes genéticas en una persona.

Las 29 variantes genéticas conocidas hasta el momento estan a su vez relacionadas con el riesgo de
presentar hipertrofia ventricular (enfermedad cardiaca consistente en un aumento del grosor del musculo
cardiaco), ictus o accidente cerebral e infarto de miocardio.

A mayor niumero de estas caracteristicas genéticas de riesgo de hipertensién, mayor probabilidad de
presentar ictus e infarto de miocardio, segin los investigadores de sendos estudios.

Sin embargo, los cientificos afirman que uno de los “resultados méas sorprendentes” es que estas variantes
no se asocian con la presencia de insuficiencia renal, “sugiriendo que la hipertensién es una consecuencia

pero no una causa de la patologia renal”.

La hipertension arterial es una enfermedad cronica caracterizada por un incremento continuo de la presion
sanguinea en las arterias, recuerda el instituto catalan en una nota de prensa.

Se sabe que los factores genéticos explican una parte “significativa” del riesgo de hipertensién, por ello,
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segun el IMIM, se estan invirtiendo “muchos esfuerzos” en identificar las caracteristicas genéticas
vinculadas a esta patologia.

Para llevar a cabo estos trabajos, que abren la puerta a la investigacién sobre nuevas dianas terapéuticas
para el control de la hipertension, se ha analizado a méas de 200 mil personas.
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Nuevas pistas sobre el origen genético de la hipertension

ABC.es.-La hipertension arterial es el asesino silencioso, el factor de riesgo cardiovascular mas
frecuente en Espaia, responsable de ictus e infartos. La tension se dispara con la obesidad, el
estrés, el alcohol, el tabaco..., y con alteraciones hormonales y renales. Pero los factores genéticos
también pueden explicar una parte significativa de los problemas de muchas personas para
mantener a raya la presion arterial.

Ahora un equipo internacional de cientificos, entre los que se encuentran investigadores espafioles,
ha hallado nuevas pistas sobre el origen genético de esta alteracion. En concreto, han identificado
16 caracteristicas genéticas, relacionadas con una mayor propension a ser hipertenso. Las nuevas
variantes se suman a otras 29 que ya se conocian.

El avance, que se presenta en la revista «Naturey, ofrece mas detalles sobre los riesgos genéticos
de la tension arterial y de otras enfermedades cardiovasculares: hipertrofia ventricular (aumento
del grosor del musculo cardiaco), ictus e infarto de miocardio. De manera que se confirma la
relacion entre la tension elevada y los accidentes cardiovasculares. A mayor nimero de variantes
genéticas de riesgo hay mas posibilidades de sufrir un ictus o cualquiera de estas enfermedades.
En la investigacion ha participado el Instituto de Investigacion del Hospital del Mar de Barcelona
(IMIM), en colaboracion con la Universidad de Londres (Reino Unido) o la Johns Hopkins
(EE.UU.). Todos participan en el consorcio cientifico que indaga en la genética de la hipertension.

Uno de los resultados mas sorprendentes de este nuevo trabajo es que estas caracteristicas
genéticas no se asocian con insuficiencia renal. «Lo que nos sugiere que la hipertension es una
consecuencia pero no una causa de la patologia renal», explican Roberto Elosua y Gavin Lucas,
coautores del estudio.

El estudio, que ha involucrado a 200.00 personas en diferentes paises, ofrece informacion valiosa
para desarrollar nuevos tratamientos y mejorar la prevencion de esta enfermedad cronica tan
comun. El efecto de cada una de estas caracteristicas genéticas de riesgo halladas explican
unicamente un 1% de las diferencias de presion arterial que existen entre individuos. Lo
importante es que el riesgo aumenta al incrementar el nimero de estas variantes genéticas que una
persona presenta en su ADN.

http://nuestrascharlasnocturnas.wordpress.com/2011/09/13/nuevas-pistas-sobre-el-ori... 13/09/2011
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Cientificos hallan nuevas pistas sobre el origen
genético de la hipertension
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Un grupo internacional de investigadores, en el que participa el Instituto de Investigacion Hospital
del Mar (IMIM) de Barcelona, ha identificado 16 nuevas caracteristicas genéticas asociadas con el
riesgo de presentar hipertension arterial en poblacién de origen europeo.

£ Me gusta

Los resultados de esta investigacion se publican en sendos articulos en las revistas Nature y
Nature Genetics.

Estas 16 nuevas caracteristicas genéticas encontradas se suman a otras 13 ya conocidas.

"Se han identificado 16 nuevas zonas del ADN asociadas con una mayor probabilidad de
presentar cifras elevadas de presion arterial, de modo que en la actualidad conocemos 29
asociadas con esta enfermedad”, han relatado Roberto Elosua y Gavin Lucas, del grupo de
investigacion en epidemiologia y genética cardiovascular del Instituto de Investigacion Hospital del
Mar (IMIM), en Barcelona.

El efecto de cada una de estas "caracteristicas de riesgo" es muy pequefio, pero el riesgo
aumenta al incrementar el nimero de estas variantes genéticas que una persona presenta en su
ADN.

Las 29 variantes genéticas conocidas hasta el momento estan a su vez relacionadas con el riesgo
de presentar hipertrofia ventricular (enfermedad cardiaca consistente en un aumento del grosor
del muasculo cardiaco), ictus o accidente cerebral e infarto de miocardio.

A mayor numero de estas caracteristicas genéticas de riesgo de hipertensién, mayor probabilidad
de presentar ictus e infarto de miocardio, segun los investigadores de sendos estudios.

Sin embargo, los cientificos afirman que uno de los "resultados mas [...]
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Un grupo internacional de investigadores, en el que
participan cientificos espafioles, ha identificado 16 nuevas
caracteristicas genéticas asociadas al riesgo de
hipertension arterial en poblacién de origen europeo.

Los resultados de esta investigacion se publican en sendos
articulos de las revistas Nature y Nature Genetics.

Estas 16 nuevas caracteristicas genéticas se suman a otras & Encuéntranos en Facebook o
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del Instituto de Investigacion Hospital del Mar (IMIM), en

Barcelona. El efecto de cada una de estas “caracteristicas

de riesgo” es muy pequefio, pero el riesgo aumenta a

medida de que se acumulen esas variantes genéticas en una persona. Las 29 variantes genéticas conocidas hasta el Carmen Eventos
momento estdn a su vez relacionadas con el riesgo de presentar hipertrofia ventricular (enfermedad cardiaca
consistente en un aumento del grosor del musculo cardiaco), ictus o accidente cerebral e infarto de miocardio. A
mayor nimero de estas caracteristicas genéticas de riesgo de hipertensién, mayor probabilidad de presentar ictus e
infarto de miocardio, segun los investigadores de sendos estudios. Sin embargo, los cientificos afirman que uno de
los “resultados mas sorprendentes” es que estas variantes no se asocian con la presencia de insuficiencia renal,

“sugiriendo que la hipertensién es una consecuencia pero no una causa de la patologia renal”. La hipertension I Plug-in social de Facebook

arterial es una enfermedad crénica caracterizada por un incremento continuo de la presiéon sanguinea en las arterias,

recuerda el instituto catalan en una nota de prensa. Se sabe que los factores genéticos explican una parte

“significativa” del riesgo de hipertension, por ello, segin el IMIM, se estan invirtiendo “muchos esfuerzos” en

identificar las caracteristicas genéticas vinculadas a esta patologia. Para llevar a cabo estos trabajos, que abren la

puerta a la investigacion sobre nuevas dianas terapéuticas para el control de la hipertension, se ha analizado a mas Temas recientes  Mas vistos
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Un grupo internacional de investigadores, en el que participan cientificos espanoles, ha identificado 16
nuevas caracteristicas genéticas asociadas al riesgo de hipertension arterial en poblacion de origen
europeo.

Los resultados de esta investigacion se publican en sendos articulos de las revistas Nature y Nature
Genetics.

Estas 16 nuevas caracteristicas genéticas se suman a otras 13 ya conocidas.

"Se han identificado 16 nuevas zonas del ADN asociadas con una mayor probabilidad de presentar cifras
elevadas de presion arterial, de modo que en la actualidad conocemos 29 asociadas con esta enfermedad”,
relatan Roberto Elosua y Gavin Lucas, del grupo de investigacion en epidemiologia y genética
cardiovascular del Instituto de Investigacion Hospital del Mar (IMIM), en Barcelona.

El efecto de cada una de estas “caracteristicas de riesgo” es muy pequefo, pero el riesgo aumenta a
medida de que se acumulen esas variantes genéticas en una persona.

Las 29 variantes genéticas conocidas hasta el momento estan a su vez relacionadas con el riesgo de
presentar hipertrofia ventricular (enfermedad cardiaca consistente en un aumento del grosor del misculo
cardiaco), ictus o accidente cerebral e infarto de miocardio.

A mayor nimero de estas caracteristicas genéticas de riesgo de hipertension, mayor probabilidad de
presentar ictus e infarto de miocardio, segun los investigadores de sendos estudios.

Sin embargo, los cientificos afirman que uno de los “resultados mas sorprendentes” es que estas variantes
no se asocian con la presencia de insuficiencia renal, "sugiriendo que la hipertension es una consecuencia
pero no una causa de la patologia renal".

La hipertension arterial es una enfermedad cronica caracterizada por un incremento continuo de la presion
sanguinea en las arterias, recuerda el instituto catalan en una nota de prensa.

Se sabe que los factores genéticos explican una parte “significativa” del riesgo de hipertension, por ello,
seglin el IMIM, se estan invirtiendo "muchos esfuerzos" en identificar las caracteristicas genéticas vinculadas
a esta patologia.

Para llevar a cabo estos trabajos, que abren la puerta a la investigacion sobre nuevas dianas terapéuticas
para el control de la hipertension, se ha analizado a mas de 200.000 personas.
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hipertension

Publicado el 12 de Septiembre de 2011 por  Marisela S en Salud

Un grupo internacional de investigadores, en el que participan cientificos espafioles, ha
identificado 16 nuevas caracteristicas genéticas asociadas al riesgo de hipertension arterial en
poblacién de origen europeo.

Los resultados de esta investigacion se publican en sendos articulos de las revistas Nature y
Nature Genetics.

Estas 16 nuevas caracteristicas genéticas se suman a otras 13 ya conocidas.

"Se han identificado 16 nuevas zonas del ADN asociadas con una mayor probabilidad de
presentar cifras elevadas de presion arterial, de modo que en la actualidad conocemos 29
asociadas con esta enfermedad”, relatan Roberto Elosua y Gavin Lucas, del grupo de
investigacion en epidemiologia y genética cardiovascular del Instituto de Investigacion Hospital
del Mar (IMIM), en Barcelona.

El efecto de cada una de estas "caracteristicas de riesgo" es muy pequefio, pero el riesgo
aumenta a medida de que se acumulen esas variantes genéticas en una persona.

Las 29 variantes genéticas conocidas hasta el momento estan a su vez relacionadas con el
riesgo de presentar hipertrofia ventricular (enfermedad cardiaca consistente en un aumento del
grosor del musculo cardiaco), ictus o accidente cerebral e infarto de miocardio.

A mayor nimero de estas caracteristicas genéticas de riesgo de hipertension, mayor
probabilidad de presentar ictus e infarto de miocardio, segun los investigadores de sendos
estudios.

Sin embargo, los cientificos afirman que uno de los "resultados mas sorprendentes" es que
estas variantes no se asocian con la presencia de insuficiencia renal, "sugiriendo que la
hipertensién es una consecuencia pero no una causa de la patologia renal".

La hipertension arterial es una enfermedad crénica caracterizada por un incremento continuo
de la presion sanguinea en las arterias, recuerda el instituto catalan en una nota de prensa.

Se sabe que los factores genéticos explican una parte "significativa” del riesgo de hipertension,
por ello, segin el IMIM, se estan invirtiendo "muchos esfuerzos" en identificar las
caracteristicas genéticas vinculadas a esta patologia.

Para llevar a cabo estos trabajos, que abren la puerta a la investigacion sobre nuevas dianas
terapéuticas para el control de la hipertension, se ha analizado a mas de 200.000 personas.

Fuente: www.globovision.com (Version Digital)
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Un grupo internacional de
investigadores, en el que
participan cientificos
espafoles, ha identificado 16
nuevas caracteristicas
genéticas asociadas al riesgo de
hipertension arterial en
poblacion de origen europeo.

Los resultados de esta investigacion se publican en sendos articulos de las
revistas Nature y Nature Genetics.

Estas 16 nuevas caracteristicas genéticas se suman a otras 13 ya
conocidas.

“Se han identificado 16 nuevas zonas del ADN asociadas con una mayor
probabilidad de presentar cifras elevadas de presion arterial, de modo
que en la actualidad conocemos 29 asociadas con esta enfermedad”,
relatan Roberto Elosua y Gavin Lucas, del grupo de investigacion en
epidemiologia y genética cardiovascular del Instituto de Investigacion
Hospital del Mar (IMIM), en Barcelona.

El efecto de cada una de estas “caracteristicas de riesgo” es muy
pequefio, pero el riesgo aumenta a medida de que se acumulen esas
variantes genéticas en una persona.

Las 29 variantes genéticas conocidas hasta el momento estan a su vez
relacionadas con el riesgo de presentar hipertrofia ventricular
(enfermedad cardiaca consistente en un aumento del grosor del musculo
cardiaco), ictus o accidente cerebral e infarto de miocardio.

A mayor numero de estas caracteristicas genéticas de riesgo de
hipertension, mayor probabilidad de presentar ictus e infarto de
miocardio, segiin los investigadores de sendos estudios.

Sin embargo, los cientificos afirman que uno de los “resultados mas
sorprendentes” es que estas variantes no se asocian con la presencia de
insuficiencia renal, “sugiriendo que la hipertension es una consecuencia
pero no una causa de la patologia renal”.

La hipertension arterial es una enfermedad cronica caracterizada por un
incremento continuo de la presion sanguinea en las arterias, recuerda el
instituto catalan en una nota de prensa.

FUENTE: El-carabobefio.com
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“Se han identificado 16 nuevas zonas del ADN asociadas con una mayor probabilidad en entrega de

de presentar cifras elevadas de presion arterial, de modo que en la actualidad medicamentos
conocemos 29 asociadas con esta enfermedad”, relatan Roberto Elosua y Gavin

Lucas, del grupo de investigacion en epidemiologia y genética cardiovascular del

Instituto de Investigacion Hospital del Mar (IMIM), en Barcelona.

El efecto de cada una de estas “caracteristicas de riesgo” es muy pequefio, pero el riesgo aumenta a medida de
que se acumulen esas variantes genéticas en una persona.

Las 29 variantes genéticas conocidas hasta el momento estan a su vez relacionadas con el riesgo de presentar
hipertrofia ventricular (enfermedad cardiaca consistente en un aumento del grosor del misculo cardiaco), ictus o
accidente cerebral e infarto de miocardio.

A mayor nimero de estas caracteristicas genéticas de riesgo de hipertensién, mayor probabilidad de presentar
ictus e infarto de miocardio, segun los investigadores de sendos estudios.

Sin embargo, los cientificos afirman que uno de los “resultados mas sorprendentes” es que estas variantes no se
asocian con la presencia de insuficiencia renal, “sugiriendo que la hipertensién es una consecuencia pero no una
causa de la patologia renal”.

La hipertension arterial es una enfermedad crénica caracterizada por un incremento continuo de la presion
sanguinea en las arterias, recuerda el instituto catalan en una nota de prensa.

Se sabe que los factores genéticos explican una parte “significativa” del riesgo de hipertension, por ello, segtn el
IMIM, se estan invirtiendo “muchos esfuerzos” en identificar las caracteristicas genéticas vinculadas a esta
patologia.

Para llevar a cabo estos trabajos, que abren la puerta a la investigacion sobre nuevas dianas terapéuticas para el
control de la hipertension, se ha analizado a mas de 200.000 personas.

Una enfermera tomando la tensién a un hombre durante un examen médico con motivo del Dia de la Hipertension,
en Dacca.
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