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Un macroestudio en el que han
analizado las características gené-
ticas de 136.000 personas ha per-
mitido a un consorcio internacio-
nal de investigadores identificar
ocho variantes de genes asociados
a la presión arterial y a la hiper-
tensión, una patología que afecta a
un 35% de la población adulta es-
pañola. Las variantes descubiertas
reflejan que uno de los mecanis-
mos más importantes que influyen

en la presión arterial está relacio-
nado con el control de los niveles
de sal y el del diámetro de las ar-
terias. El estudio, elaborado por
un equipo formado por 164 inves-
tigadores de 93 centros de EEUU
y de Europa, entre ellos el Institu-
to Municipal de Investigación Mé-
dica (IMIM) de Barcelona, apunta
que, aunque cada una de estas va-
riantes tiene un efecto ligero sobre
la presión arterial y la combina-
ción de todas ellas puede provocar
un efecto acumulativo.

El coordinador del grupo de

Investigación en Epidemiología y
Genética Cardiovascular del
IMIM, Roberto Elosua, explicó
ayer que el hallazgo ayudará a en-
tender los mecanismos que provo-
can hipertensión. “En un futuro, a
medio plazo, abrirá la posibilidad
de identificar dianas terapéuticas
para fármacos que contribuirán a
controlar la hipertensión, y ya ve-
remos si puede ayudar a crear tra-
tamientos personalizados”, señaló
el investigador español.

Aunque se tenían detectados
algunos elementos del estilo de vi-

Científicos logran descubrir genes
asociados a la hipertensión arterial
En el estudio participa el Instituto de Investigación Médica de Barcelona 

da que aumentan el riesgo de hi-
pertensión -el consumo de alco-
hol, la vida sedentaria, el sobrepe-
so, la obesidad o el exceso de sal-
en el 95% de los casos se desco-
nocían las causas. No obstante,
había indicios de factores genéti-
cos por una mayor prevalencia de
esta patología en algunas familias.
Elosua explicó que previamente a
esta investigación se habían reali-
zado un gran número de estudios a
menor escala, “con resultados nu-
los”, por lo que se decidió consti-
tuir un consorcio internacional: el
Global BPgen, liderado desde
EE.UU. y el Reino Unido, que
abordaría este reto con la tecno-
logía de genotipado más moderna.
Para la identificación, los investi-
gadores analizaron 2,5 millones
de características genéticas de
34.433 personas a quienes tam-
bién se midió la presión arterial.
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El sindicato EA Canarias
señaló ayer que la intención del
Gobierno regional de suprimir
ciclos de Formación Profesional
(FP) se debe a un intento de
“maquillar las cifras del fracaso
escolar, impulsando expresa-
mente los Programas de Cuali-
ficación Profesional Inicial
(PCPI) en detrimento de aque-
llos”. Así lo manifestó la repre-
sentante sindical en el Consejo
Escolar de Canarias, Margara
Bello, quien indicó que “con el
aumento de los PCPI se podrán
maquillar los porcentajes de fra-
caso escolar tan elevados que
azotan a las islas pero, son los
ciclos de grado medio y supe-
rior los que cualifican y forman
a los trabajadores”. Según Be-
llo, “la oferta de FP que presen-
ta la Consejería responde a una
política de recortes, de poca in-
versión en educación y forma-
ción y de un aumento conside-
rable de los conciertos. De he-
cho, el objetivo reconocido por
la Administración es que la nue-
va geografía de la FP busca con-
centrar las enseñanzas en cen-
tros concertados”. Asimismo, la
portavoz de EA afirmó que “a
estas alturas, la Consejería ya ha
recibido el rechazo a la oferta
restrictiva de Formación Profe-
sional para el próximo curso”.

EA dice que la
supresión de la
FP “maquilla” el
fracaso escolar
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Benedicto XVI llega hoy a
Tel Aviv en su primera visita
oficial como pontífice a Israel y
Cisjordania, donde oficiará mi-
sas en los centros neurálgicos
del cristianismo: Nazaret, Jeru-
salén y Belén. La vida, la paz y
la familia centrarán los mensa-
jes del Papa en las misas multi-
tudinarias que oficiará durante
una visita que se presenta como
un peregrinaje personal con
apenas énfasis político.

En la ciudad cisjordana de
Belén, donde se sitúa el naci-
miento de Jesús, Ratzinger ha-
blará a los fieles cristianos so-
bre el milagro de la vida, mien-
tras que en la disputada ciudad
de Jerusalén tratará sobre la paz
y la reconciliación. En Nazaret,
en la que el arcángel Gabriel
anunció a la virgen María la
concepción, según la tradición
cristiana, la familia será la idea
central de la homilía papal, ex-
plicó el vicario de Nazaret, Gia-
cinto Marcuzzo. Los discursos
del Pontífice, y especialmente
sus comentarios sobre el con-
flicto entre israelíes y palesti-
nos, serán mirados con lupa por
los analistas, que esperan una
visita de muy bajo perfil políti-
co. La Iglesia insiste en que el
viaje de Benedicto XVI es, ante
todo, una “peregrinación”.

Benedicto XVI
inicia su primera
visita como
pontífice a Israel

El número de fallecidos por la nueva
gripe en EE.UU. asciende ya a tres
El Ministerio de Sanidad mantiene la cifra de afectados en nuestro país en 95,
mientras que los casos sospechosos que se encuentran en estudio bajan a 26

AGENCIAS
WASHINGTON / MADRID

El virus de la gripe A (H1N1)
ha dejado ya tres fallecidos en Es-
tados Unidos, el último confirma-
do la noche del sábado, y un total
de 2.532 enfermos, según informó
ayer el Centro de Control y Pre-
vención de Enfermedades (CDC).

El último fallecido era un
hombre de entre 30 y 40 años que
tenía problemas de corazón y que
murió el jueves en el estado de
Washington como consecuencia
del virus AH1N1. Los otros dos
muertos en territorio estadouni-
dense fueron Judy Trunnell, una
profesora de Texas que murió el
pasado martes, y un bebé mexica-
no que visitaba a parientes tam-
bién en ese estado junto con su fa-
milia. Estados Unidos se ha con-
vertido en el país con mayor nú-
mero de enfermos, con un total de
2.532 casos confirmados ayer tar-
de, casi 300 más que el sábado.

En Estados Unidos el virus
está presente en 44 de los 50 esta-
dos y los que han registrado más
casos son Illinois, Wisconsin, Ari-
zona, Nueva York y California,
según informó el Centro para el
Control y Prevención de Enferme-
dades (CDC, por sus siglas en
inglés). El CDC alertó de que
prevé “más casos, más hospitali-
zaciones y más muertes por este

brote” en los próximos “días y se-
manas” en Estados Unidos. Aun
así, los 166 colegios que permane-
cen cerrados por haber presentado
casos de gripe A entre sus alum-
nos o profesores reabrirán sus
puertas entre hoy y mañana.

Anne Schuchat, una directiva
del CDC, dijo ayer a la prensa que

los casos confirmados y sospe-
chosos de contagio del virus su-
man casi 3.000 en EE.UU., pero
que solo 104 personas están hospi-
talizadas. El número de casos ha
aumentado exponencialmente en
los últimos días, aunque se debe a
una mejora en las pruebas de de-
tección, según el CDC, que ha co-
menzado a enviar su nuevo siste-
ma de diagnóstico al extranjero
para tener una visión más exacta
de la amplitud del problema.

Mientras, en España el número
de afectados por el virus se man-
tuvo ayer en 95, con lo que no se
ha registrado ningún nuevo caso
desde ayer, mientras que las perso-
nas en observación por riesgo de
haberse contagiado descendieron
en cuatro y se sitúan en 26.

Según los últimos datos facili-
tados por el Ministerio de Sanidad
y Política Social, las comunidades
en cabeza por número de afecta-
dos son Andalucía, con 29 perso-
nas; Comunidad Valenciana, con

28, y Cataluña, con 24. A conti-
nuación se sitúan Castilla-La
Mancha, con 5, Madrid, con 4, y
Aragón, Extremadura, Galicia,
Murcia y País Vasco (todas ellas
con una persona).

En cuanto a las personas que
continúan en observación, por au-
tonomías, la Comunidad Valencia-
na ocupa el primer lugar, con 12,
seguida de Cataluña (7), Anda-
lucía (5) y Baleares (2). Del total
de personas que han dado positi-
vo, ninguna se encuentra ya hospi-
talizada, de acuerdo a lo notifica-
do hasta ahora por las comunida-
des autónomas. Todos los casos
han presentado un cuadro clínico
leve y una respuesta favorable al
tratamiento, según el Ministerio
de Sanidad. En todos los casos
confirmados se trata de viajeros
que habían estado en México, me-
nos en nueve de ellos; los análisis
han descartado ya la enfermedad
en un total de 148 personas que
estaban en estudio.

En total, los casos de la nueva
gripe en el mundo ascienden ya a
4.379, según informó ayer la Or-
ganización Mundial de la Salud
(OMS), lo que representa un au-
mento de 939 infecciones en un

día. No obstante, no se ha incre-
mentado el número de 29 países
que cuentan con casos de gripe
AH1N1. Asimismo, la OMS man-
tuvo el número de 49 fallecidos
confirmados por su red de labora-
torios en el mundo, 45 en México,
2 en Estados Unidos, uno en Ca-
nadá y uno en Costa Rica.

Cientos de niños y ancianos asisten a vacunarse contra la gripe estacional en Ciudad de Panamá. / EFE

El último fallecido en
Estados Unidos era un
hombre de unos 30 años
que tenía problemas
de corazón

La OMS confirma que los
casos de la nueva gripe
en el mundo ascienden
ya a 4.379 personas, y
afecta a 29 países
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