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35% de la población adulta espa-
ñola. Las variantes descubiertas re-
flejan que uno de los mecanismos
más importantes que influyen en la
presión arterial está relacionado
con el control de los niveles de sal
y el del diámetro de las arterias.

El estudio, elaborado por un
equipo formado por 164 investiga-

La hipertensión también es herencia familiar
Un macroestudio en el que han
analizado las características gené-
ticas de 136.000 personas ha per-
mitido a un consorcio internacio-
nal de investigadores identificar
ocho variantes de genes asociadas
a la presión arterial y a la hiperten-
sión, una patología que afecta a un
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TROBADA DE GEGANTS EN CAPDEPERA. Unos talleres infantiles dieron paso el sába-
do a la exitosa VII Trobada de Gegants, iniciándose así las fiestas del Mercat Medieval que
ofrecerá sus platos fuertes el próximo fin de semana. Ocho colles geganteres de la isla par-
ticiparon en el encuentro, luciendo sus mejores galas. TEXTO: BIEL CAPÓ Y FOTO: AYUNTAMIENTO

➔ S O C I E D A D

VOCES DE PRIMAVERA EN CAMPANET. Más de 400 personas asistieron el pasado
sábado al conciento inagural de la X edición de la Primavera Musical de Campanet, donde
actuaron la Coral de la Universitat de les Illes Balears, dirigida por Joan Company, y la
Coral de la Universitat Oberta per Majors bajo la dirección de Irene Capriles. FOTO: JOAN PONS
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dores de 93 centros de EEUU y de
Europa, entre ellos el Instituto Mu-
nicipal de Investigación Médica
(IMIM) de Barcelona, apunta que,
aunque cada una de estas variantes
tiene un efecto ligero sobre la pre-
sión arterial y la combinación de
todas ellas puede provocar un efec-
to acumulativo.

El coordinador del grupo del
IMIM, Roberto Elosua, ha explica-
do que el hallazgo ayudará a enten-
der los mecanismos que provocan
hipertensión. “En un futuro, a me-
dio plazo, abrirá la posibilidad de
identificar dianas terapéuticas para
fármacos que contribuirán a con-
trolar la hipertensión, y ya veremos

si puede a ayudar a crear trata-
mientos personalizados”, ha seña-
lado el investigador español.

Aunque se tenían detectados
algunos elementos del estilo de vi-
da que aumentan el riesgo de hi-
pertensión -el consumo de alcohol,
la vida sedentaria, el sobrepeso, la
obesidad o el exceso de sal- en el
95% de los casos se desconocían
las causas. No obstante, había indi-
cios de factores genéticos por una
mayor prevalencia de esta patolo-
gía en algunas familias.

➔ S A L U D

España aglutina más
de la mitad de los
casos de gripe A de la
Unión Europea

➔ S A L U D

El número de afectados por la gri-
pe A en Europa se eleva a 184, de
los cuales 95 se han detectado en
España, según los datos divulga-
dos ayer por el Centro de Preven-
ción y Control de Enfermedades de
la Unión Europea (ECDC, en sus
siglas en inglés). El centro mantie-
ne que el ritmo de propagación de
la gripe A en el Viejo continente
“no es sostenido” aunque “se de-
tectan casos esporádicos de conta-
gio” entre personas que no han via-
jado a las zonas donde el brote fue
más virulento.

Los datos recogidos por el
ECDC corresponden a los 27 Esta-
dos miembros de la UE, así como
Noruega, Suiza, Liechtenstein e Is-
landia, y en ellos se señala que han
aparecido casos en trece países.

En las últimas 24 horas, se han
registrado 11 nuevos casos, de los
cuales 8 tuvieron lugar en Gran
Bretaña, y de ellos, siete corres-
pondieron a personas que no habí-
an viajado a las zonas más afecta-
das. Italia también ha detectado un
nuevo contagio de este tipo, lo que
eleva el número total de casos
transmitidos dentro del territorio
europeo a 36, en 4 países diferen-
tes.

En el resto del mundo, hay más
de 4.200 casos confirmados, regis-
trados en 16 países, de los cuales
los más afectados son Estados Uni-
dos, México y Canadá.
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