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Los investigadores identifican tres
genes asociados al riesgo de infarto

Es la primera
causa de muerte
en los paises
desarrollados

EFE BARCELONA

Un consorcio de investigadores eu-
ropeos v norteamericanos ha des-
cubierto tres nuevas caracteristi-
cas genéticas relacionadas con el
infarto agudo de miocardio —pri-
mera causa de discapacidad y
muerte en los paises desarrolla-
dos- ¥ ha confirmado otras seis
identificadas en estudios anterio-
res, Los investigadores han deter-
minado en una primera fase del
proyecto, 2,5 millones de caracte-
risticas genéticas en cerca de 3.000
personas, que han sufrido un in-
farto agudo de miocardio antes de
los 60 afos, y los han comparado
con los de otras 3.000 personas sa-
nas que han actuado de control.
Los participantes del estudio
procedian de EE. UU, Suecia, Fin-
landia, Italia v Espafa, ha infor-
mado el Instituto Municipal de In-
vestigacién Médica (IMIM-Hospi-
tal del Mar) que junto al Hospital
Josep Trueta de Gerona, forman
parte de este consorcio interna-
cional de investigacidén. Compa-
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rando el ADN de estos dos grupos,
se geleccionaron los 1.400 polimor-
fismos mas significativos, y se rea-
nalizaron en mas de 10.000 enfer-
mos gue habian sufrido un infar-
to de miocardio, todos ellos indi-
viduos diferentes a las 6.000 per-
sonas que habian formado la
muestra en la primera fase del pro-
yecto. De esta forma se confirmé

un grupo de polimorfismos loca-
lizados en nueve genes, que au-
mentan cada uno de ellos en un 10-
15% el riesgo de presentar un in-
farto agudo de miocardio.

Dos de estos genes identificados
intervienen en el control de los ni-
veles de colesterol en sangre y un
tercero en los mecanismos de in-
flamacion. E1 mecanismo que ex-

plica la relacién de los otros seis
zenes con el infarto de miocardio
es del todo desconocido. Los inves-
tigadores creen que la determina-
cion de estos polimorfismos po-
dria permitir identificar personas
con un riesgo especial de presen-
tar un infarto. Cada afio en Espa-
nia se producen entre 80.000 y
85.000 infartos de miocardio.
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