El infarto también esta en los genes
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Elrfartotambier-estaenlosgenes
BARCELONA, Spain, feb 10 --

Cinco estudios publicados en la revista Nature Genetics dan a conocer seis
nuevas alteraciones que predisponen a los que las portan a sufrir un infarto
agudo de miocardio

Las posibilidades de sufrir un infarto dependen, en gran medida, de factores
de riesgo bien conocidos, como el tabaquismo, la hipercolesterolemia, la
hipertension o la diabetes. Sin embargo, existen ligeras modificaciones de la
secuencia de ADN de determinados genes que elevan las posibilidades de
sufrir un ataque al corazoén, incluso en personas que no tienen ninguno los
factores anteriores.

Segun informa publico.es tres de seis nuevas variaciones, desconocidas hasta
ahora, han sido descritas gracias a una amplia investigacién genética -llevada
a cabo sobre unas 12 mil muestras de sangre de pacientes de infarto y casi 13
mil de personas sanas- por un consorcio cientifico internacional en el que
participan investigadores del Instituto Municipal de Investigacion Médica
(IMIM) de Barcelona y el Hospital Josep Trueta de Girona.

Ademas de las tres alteraciones genéticas citadas -detectadas en los genes
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con el infarto de otros seis genes ya descritos en estudios anteriores.

Segun los expertos consultados por Publico, estos hallazgos, que se suman a
otros similares realizados en los Ultimos afios, permitiran avanzar en el
conocimiento de nuevos mecanismos implicados en el infarto. Esto daré a los
investigadores nuevos elementos para trabajar en el desarrollo de nuevos
medicamentos y de herramientas de prevencion diferentes a las conocidas
hasta ahora.
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